CONTENTS 


CHAPTER 1 i 

Windows 7 の基本操作 

5| 

1 •Windows 7の画面構成 

6 

2 参 スタートボタンの操作 

8 

3 •コン ピュ • 

ーターを使ってみよう 

10 

4 参コ ントロ 

ールパネルの中身 

12 

日 •ヘルプを 参照するには 

14 

6 • W i ndows フリップと W i ndows フリップ 3D 

16 

7 •ガジエ ットについて 

18 

CHAPTER 2 i 

日本語の入力 

21 

8 •ワード パッドを起動する 

22 

9 参 IME について 

24 

10 参 日本語を入力する 

26 

11 参 文書をファイルに保存する 

30 

12 •保存した 文書を開く 

32 

CHAPTER 3 i 

ファイルとフナルダーの 操作 

35 

13 •フォルダーの 中身を参照する 

36 

14 参フ ァイルやフォルダーの一覧を表示する 

38 

1日 •ファイル やフォルダーを作成する 

40 

16 •ファイル やフォルダーを選択する 

42 

17 •フ ァイルやフォルダーを削除する 

44 

18 参フ ァイルやフォルダーを検索する 

46 

19 •ファイル やフォルダーの圧縮と解法 

48 

20 • DVD にデータを書き込むには 

50 

CHAPTER 4 i 

インターネットとメール 

53 


21 参 Internet Explorers. 0 の起動-終了 54 

22 • Internet Explorers. 0の画面構成 56 

23 •ホー ムぺージを参照する 58 

24 •タ ブブラウザ機能について 60 

2日 •ホームページを 「お気に入り」に登録する 62 










26 • WindowsLive メールのインストール 
27 参 WindowsLi ve メ ールの初回 設定 

28 •メール 本文の作成 

29 •メールを 送信する 

30 •ア ドレス帳にメールアドレスを登録する 
31 •ア ドレス帳から宛先を入力する 


CHAPTER 5 


アプリケーションのインストールと削除 


47 •画面の 解像度や色数を設定する 

48 •デスク トップの背景を設定する 
49 参 スクリーンセーバーを設定する 
50 •日付と 時刻を設定する 

51 参 デスクトップにシヨートカットを作成する 
52 参ュ ーザーアカウントを追加する 


64 

68 

70 

72 

74 

76 


32 •アプリ ケーシヨンをインストールする 

80 

33 •プログラムの 削除 

82 

CHAPTER 6 i 

写真のミ舌用 

85 

34 •デジタル カメラの写真をパソコンに取り化む 

86 

35 •取り 化んだ写真を閲覧する 

88 

% 参 取り化んだ写真を印刷する 

90 

CHAPTER 7 i 

音楽とビデオの再生 93 

37 参 Windows 

Media Player を起動する 

94 

38 •音楽 ファイルを再生する 

96 

39 •音楽 CD を再生する 

98 

40 •音楽 CD をパソコンに取り込む 

100 

41 •音楽を CD-R にコピーする 

102 

42 • DVD にビデオファイルを書き込む 

104 

43 参 Windows Media Center の起動 

106 

44 •Windows Media Center で音楽を再生する 

108 

45 参 Windows Media Center で動画を再生する 

110 

46 •Windows Media Center で写真を閲覧する 

112 

CHAPTER 8 i 

Windows の各種設定 

115 


116 

118 

120 

122 

124 

126 









SEC 


53 •ユーザー アカウントの設定を変更する 
54 参 ファイルやフォルダの共有 


130 

132 


夏 


CHAPTER 9 


Windows のメンテナンス 


55 鲁 セキュリテイーセンターについて 


56 参 WindowsUpdate について 

57 参 W i ndows ファイアウォールの設定 

58 •システムの 復元を利用する 

59 •ハー ドディスクを最適化する 


135 


136 

138 

140 

142 

144 


■ 









CHAPTER 



Windows 7 の 
基本操作 


本章では 、 Windows 7の画面構成および基本操作について説 
明します。 


1 Windows 7 の画面構成 6 

2 スタートボタンの操作 8 

3 コンピューターを使ってみよう 10 

4 コントロールパネルの中身 12 

5 ヘルプを参照するには 14 

6 W i ndows フリップと W i ndows フリップ 3 D 16 

7 ガジェットについて 18 
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Windows ? の画面構成 


パソコンを起動すると、 Windows? のデスクトップ画面が表示されます。すべ 
ての作業の基本となるデスクトップの画面をみてみましよう。 

囚 Windows ? のデスクトップ画面を確認する。 

囚 アイコンの機能を確認する。 


デスクトップ 


Windows の画面全体がデスクトップです。画 
面を机の上と仮定し、このように呼びます。 
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不必要なファイル-フォルダをこのごみ箱に 
ドラッグし、削除することが出来ます。 


タスクバ- 

画面の最下段にあるバーです。スタートボタ 
ン、通知領域などがあります。 


スタートボタン 

スタートボタンをクリックすることにより、 
[スタート]メニューが表示されます。[ス 
夕ートメニュ ー] はプログラムの起動、フォ 
ルダの参照、各種設定などに使います。 



Windows ? のデスクトツフ画面 
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日本語入力の設定をするためのツールバー 
です。 


マウスポインタ 

ファイル-フォルダの選択、アプリケーシヨ 
ンの指定などに使います。マウスで動かすこ 
とが出来ます。 


通知領域 

常駐 プログラムの 起動状態 、 Windows セキ ユ 
リティーセンターからの 通知などを表示し 
ます。 





























スタートボタンの操作 


画面左下にある[スタート]ボタンをクリックすると、プログラムの起動、 
Windows の終了などを行う [ スターりメニューが表示されます。 

囚 [スタート]メニューの項目を確認しよう。 

囚 [スタート]メニューからプログラムを起動しよう。 
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一を押すことにより、最初 
のスタートメニューを表示 



■を消 

すち法 

デスクトップの何もない 
ところにポインタを合わせ、 
マウスをクリックします。 


〇 ここに最近使用したプログラムが表示されます 
@ よく使うファイルにアクセスしたり、各種設定を行います 
@ すべてのプログラム：アプリケーション選択し起動します 
©シャットダウン： PC の電源を切ります 
@ 電源オプション：電源操作を行います 


スタートメニューを表示する 
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プログラムを起動する 



^■1 [スタート]ボタンをクリックする 


[スタート]メ 
ニューを表示します 


[すべてのプログラム] 
をクリック 


開きたいプログラムをクリックする 



サブメニューについて 
左の例の場合、[アクセサ 
リ]フォルダーをクリック 
することで、そのサブメニ 
ューが現れています。このよ 
うに、[すべてのプログラム] 
においてはサブメニューが階 
層表示されます。 



開きたいプログラムを 
クリックすると、プロ 
グラムが起動する。 


[アクセサリ]をクリツ 
ク。 










































コン ピュー ターを 巧って 




みよう 


[コンピュータ ー] は、自分のコンピュータの内容を反映、操作するものです。 
ここでは、パソコンに接続されている記憶装置の状況を見ることが出来ます。 

0 [コンピューター] を開く 
囚 ローカルディスクの 内容を確認する 



[ コンピューター]の中 
身はパソコンごとに違 
ラ 

[ コンピューター]の中身 
は使用しているパソコンの 
ハードウ： L ァ構成が反映さ 
れます。必ずしも本書と同 
じにはなりませんので注意 
してください。 


力ードリーダー、 USB 
メモリなどの、リムー 
バブルディスクがここ 
に表示されます。 


ンピュータ]を開く 
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[口ーカルディスク]を開く 



ドライブとは 
ドライブとは、ハードデ 
ィスク、フロッピディスク、 

CD-ROM - R / RW . DVD-ROM - R / 
RW、USB メモリなどの記憶装 
置の総称です。ドライブに 
は A - B - C というように、 [ 
ドライブ文字]が割り当て 
られています。 


[ローカルディスク 
に:） ] をダブルクリツ 
ク 


ハードディスクの中 
身を見てみましよう 


フナルダーの内容を表示する 



フォルダのの中身が表示された 



[Program Files] の中 
身が表示された 


































































コントロールパネルの中 


Windows ? のほぼ全ての機能は[コントロールパネル]より、利用環境の設定 
を行うことが出来ます。 

0 コントロールパネルから項目を選択 
囚 コントロールパネル項目一覧 



[スタート]メニューから [ コントロールパネル]を起動 



コン トロールパネルと 
は 

Windows の各種基本設定、 
通信やネットワークに関す 
る設定や、ディスプレイやマ 
ウス、キーボード、プリンタ、 
音声など入出力に関する設 
定などを行うソフトウエア 
が集められたメニューです。 


[コントロールパネ 
ル] が開きました。 


カテゴリに含まれる才 
プシヨン項目が表示さ 
れました。 


ントロールパネル]を起動する 
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ントロールパネルの機能一! 



〇 システムとセキュリティ 

コンピュータの状態を確認したり、各種セキュリティ昨日の設定を行います。 


@ ネットワークとインターネット 

ネットワーク、およびインターネット掠続に関する設定を行います。 


@ ハードウェアとサウンド 

音声再生、および各種周巧機器に関する設定を行います。 


©プログラム 

プログラムの削除、およびスタートアッププログラムの変更を行います。 


@ ユーザーアカウントと家族のための安全設計 

ユーザーアカウントの管理、設定変更、および各ユーザーのアクセス権変更な 
どを行います。 


©デスクトップのカスタマイズ 

デスクトップの背景、色の変更、解像度の変更などを行います。 


©時計、 言語、および地域 

時計の時刻設定、使用する言語-地域の設定を行います。 

@ コンピュータの簡単操作 

コンピュータの簡単操作に関する設定、および視覚ディスプレイの最適化を行 
います 



コント ロール パネルを 
クラシック表示に変更 
する。 

コントロール パネルは 
初期状態だとカテゴリ別に 
表示されています。な前の 
Windows と同じように一覧表 
示させるには、[表示方法 
] => [大きいアイコン]をク 
リックします。 



▲アイコン 表示に切り替わる 














































ヘルプを参照するには 


Windows を使っていてわからないことがあったら、ヘルプとサポート機能を使 
つて調べてみましよう。 


囚 ヘルプをミ舌用する 
囚 ヘルプを検索する 



▲用語の 意味が表示された 


ヘルフのトピックスからヘルフを参照する 
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調べたい項目をクリックする 



クリックした項目のヘルプが表示された 


I ^ «HL たずねる (A) オプション(0, 


つシピューター乂 P3 


コシピユーターを初めてを吊するユーザーを巧 fc に、コンピユーターの田 


去'-ピュー丢一占^-、 —si びコシビ；で!!再看占る^ C; . コンピュ_クーの®« 

いて就0します. . コンピユ-ク-の用を 

コシピユーターとは b 

コシピユーターは、一まのをを、つまりプロヴラム<；：8づいて<^や計5を実巧する扫《£です.1940を巧に田堯され 
た««のち^負!曲ま、巧人ちのオペレーターをぶちとする夫がか。な里至でした.こうした初期貝 tt とはべ、 
今日のコシビユータ ーI 巧<ほどの!^をとげています • 带千ち 1 こなった巧けでなく、 サイズの MWWS ち 

違み、デスク上やなの上でま巧できるよラになりました.ポケットヴイスのコンビユーターちを0ます. 

コシピユーターは、パードウェアとソフトウェアのやり取りによって曲巧します • 八ードウェアは、実 R に目で见 
で、 stn ることのでさるです • コシピユーターめケースや、ケース巧 aw) すべての巧これに当たりま 
す， * ち S 變な八ードウェアは、コシビユーター巧»にあるかさい四ちおのチップです • これは、中巧 
(CPU) または7イク□プロ它ッサと呼ばれます • るみを g 氏して、巧!!を実行するのは、コンピユーターの"日化泣- 
でちるこのチップです. モニター、キーボード、マウス、プリシターなどのパードウエア S 豪を、 A- ドウエアデバ 
イスまたはデバイスといいます， 


ゾフトウエアは、 frail 巧する力巧八ード。エアに巧示するか含また(む力□グラム 
S その也のサボート ろ ブシ？ シが、 


[コンピュータ入門] 
に関するトピックスが 
表示された。 


調べたい事項の検索ワードを入力する 


0 u 9 •’ g 及 け。。 


El 

検索ワードを入力 

1古 ス H 啤 


〕ンピュ-夕 -ATI 

コ>ピユー 々一でどでしパれご CTU cfiawMi 
コンピ3-夕巧0で《1す5ユ_ブ-1がピ' コンビ3-夕-の ■ • コンビ i-5 — 


H 検索ボタンをクリッ 


クする力、、 「 Enter 」 
キーを押す 


検索結果が表示される 



ナンラインヘルプの表 
示 

Windows ? では、インター 
ネッ 卜経由でオンラインへ 
ルプを参照することが出来 
ます。[ヘルプとサポート] 
を開き、[オンラインヘルプ 
の表示]をクリックするこ 
とで、オンラインヘルプを 
参照することができます。 


に友るかさい匹 
r を艦巧して、3 
ス、プ IJ ンター 

示するををまたはプ□クラムです。コンピユーターで文そをさ 


オフライン〜レブけ0， 


オンライン〜レブのを示 (N) I 
オフライン^レブの表示 (F) 


iJffl 


▲ [オンラインヘルプの表 
示]をクリック 


ふ 

互 

互 

互 

互 

王 

互 

す 


ヘルプを検索する 
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Windows フリップと 
Windows フリップ 3 D 

複数のウィンドウの切り替えには、 Windows フリップを使用すると便利です。 
3 D 表示の Windows フリップ 3 D もあります 

囚 Windows フリップでウィンドウを切り替える 
囚 Windows フリップ 3 D でウィンドウを切り替える 



3 _ 

す 




[ Alt ] キーを押したま 
ま、先頭に表示させ 
たいウィンドウまで 
[ Tab ] キーで移動し、 
[ Alt ] キーを離します 


選択したウィンドウが先頭に表示されます 



W i ndows フリップ 3 D と 
Windows フリップ 
Windows フリップ 3 D は、 
派手な視覚効果でウィンド 
ウをわかりやすく切り替え 
できるので非常に便利です 
力《、その反面パソコンのビ 
デオメモリを大量に必要と 
します。 Windows フリップ 
3 D 操作時に、パソコンの動 
作がもたつくようであれば、 
Windows フリップ 3 D ではな 
く、 Wi ndows フリップを使用 
してください。 


W i ndows フリップ 3 D を 
開いたままにする 

フリップ 3 D を使用する 
方法には、 [ Ctrl ] キー+ 
[ Windows ] キー + [ Tab ] キー 
を押して、フリップ 3 D を開 
いたままにしておく方法も 
あります。次に、 Tab キーを 
押してウインドウを順番に 
切り替えます。右方向キー 
または下方向キーを押して 
次のウインドウに進んだり、 
左方向キーまたは上方向キ 
一を押して前のウインドウ 
に戻ったりすることもでき 
ます。フリップ 3 D を閉じる 
には、 Esc キーを押します。 

同様に、 [ Ctrl ] キー+ 
[ Alt ] キー + [ Tab ] キーを押 
して、フリップを開いたま 
まにしておく方法もありま 
す。 



Windows フリツフで Window を切り替える 
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複数ウィンドウを立ち上げる 



ウィンドウを複数起動 
しておきます 


Windows フリップ 3 D が表示される 


選択したウィンドウが先頭に表示されます 



[ Windows ] キーを押 
しながら [ Tab ] キーを 
押します 



選択したウィンドウ 
が先頭に表示されま 
す 


複数ウィンドウを整列 
する 

タスクバーの何もないと 
ころを右クリックすると、 
ウインドウの整列メニュー 
が表示されます。ここから、 
任意の整列方法を選択する 
ことで、ウインドウを整列 
することが出来ます。 


^ ッールバーの 

臥ても示 (D) rv 

ウイシドウむ下にな AX 赫の w 
ウインドウを左もに恥^て赫の 
デスクトップを統间 

/ タスクマネ—安で一の起苗 (K) 

一 J V クスクバ-を固ホずる… 

プロパティが） 


L ウインドウの整列メニ J 



、 [ 重ねて表示] 



^ n OB 
□a >L n y 


0 ~ 


▲[ウィンドウを 上下に並べ 
て表示] 


兵 

0. 

rsr-^xmrmxnss-^mam^r^ 

•.斗 户 . 


I • 因一 ■ 因 . 

兰口 



▲[ウインドウを 左右に並べ 
て表示] 
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Windows フリツフ 3 D で Window を切り替える 
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ガジエ ットについて 


Windows ? では、デスクトップ上に「ガジェット J と呼ばれるプログラムを配置 
して、様々な機能を持たせることが出来ます。 

囚 デスクトップ上にガジェットを配置する 
囚 ガジェットの種類 




す 


表示が） 

並べ替え (0) 

聞的>憤漸こま巧の 

が 0 巧け (P) 

シヨートカジトのがり巧け (S) 
元に戻す-名前のをち (U) 

NVIDIA コント□—ルパネル 
新規か助X) 

B 函面のおが g に） 

巧 ジエジパ G)1 ^ — 

巧 個人設を ( R ) な 



デスクトップ上の何も 
ないところで右クリツ 
ク 


[ ガジ X ット]をクリッ 
クする 


mmm 追加できるガジェットの一覧が表示される 


I 


辨 瞧欄 

CPU メ ーター Windows Med... 

■ & 


カレシダー スライドシヨ- 


国 〇 


追加可能なガジエッ 
卜の一覧が表示され 
る 


イードへジ… r 時計 る g を宮 天奇 


示ず 夕‘ 



たン逆 


ガジェットとは 
ガジェットとは、本来 
「小道具」を表す言葉です。 
Windows ? では、デスクトツ 
プ上に配置可能なちょっと 
したアプリケーシヨンのこ 
とを[ガジェット]と呼ん 
でいます。 


Windows サイドバーにガジェットを追加する 
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選択したガジェットが追加された 



ガジエットの種類 
ガジエットには様々な種 
類のものがあり、お好みに 
合わせて複数配置可能です。 
主なガジ X ットにはな下の 
ようなものがあります。 


OCPU メーター 

現在の CPU の消費率を随 

時表示する 

@ Windows MediaCenter 
ガジェット内で、 TV 、 音楽、 
ビデオの巧生を行うことがで 
さる。 

@ カレンダー 
カレンダーを表示する 
©スライド ショー 
パソコンに保存されている写 
真をスライドショーで表示す 
る 

@ピ クチャパズル 
1つだけあいているマスを利 
用してタイルを動かし、一つ 
の絵を完成させるパズル。 
@フ ィー ドへッ ダー 
インターネット経由でニュー 
スのヘッドラインを表示する 
©時計 

アナログ表示の時計。 

@ 通貨換算 

インターネット経由で参照し 
ている最新のレートで、通 
貨換算をすることが出来る。 
ゆ 天気 

特定の場所の天気を表示す 
るツール 


2 _ 
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日本語の入力 


本章では、ワードパッドを使った日本語入力、および文書ファイ 
ルの保存について説明します。 


8ワードパッドを起動する 22 

9 IME について 24 

10日本語を入力する 26 

11 文書をファイルに保存する 30 

12保存した文書を開く 32 


































ワードパツドを起動する 


ワードパッドは Windows 標準搭載のワープロソフトです。ワードパッドを起動し 
てみましよう 

囚ワー ドパッドを起動する 
囚 [アクセサリ]内のソフトを確認する 



ワードパッドの起動 


CHAPTER 
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プログラムの一覧が表示される 



ワードパッドが起動する 



ワードパッドが起動 
します 


ペイント 

[スタート]づ[すべての 
プログラム]づ[アクセサ 
リ]づ[ペイント]で、ぺ 

イントカ 《 起動します。 



L 絵を描くことが出来ます。 


メモ帳 

[スタート]づ[すべての 
プログラム]づ[アクセサ 
リ]づ[メモ帳]で、メモ 
帳が起動します。 



▲テキスト エディタ 


電卓 

[スタート]づ[すべての 
プログラム]づ[アクセサ 
リ]づ[電卓]で、電卓が 
起動します。 


国軍卓 


表示が） 






〜レプ ( H ) 




0 

Mcjl MR jj^Msjl M+ 1 

M- 

d 回回回 

V 

_zJ 囚 CejLli 

% 

jJ 回山 Dli 

1/x 

3 回回 □ 


0 II . IM 



▲複雑な 計算も可能 
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I ME について 


IME とは、、日本語入力を制御するためのソフトです。 IME の基本について見 
てみましよう。 

囚 IME の役割を確認する 
囚 IME を有効にする 



IME を有効にする 

日本語を入力する際には、 
I ME を有効にする必要があり 
ます 。I ME が有効になってい 
るときは、言語バーの左端 
に「あ」と表示されます。 


CAPE 


IME を有効にする 


S E C T I 
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SEC 




〇 入力方式 

IME のプロパティを表示-変更するときなどに使用します。 

@ 入カモード 

入力する文字の種類を選択します。「ひらがな」「全角カタカナ」 r 全角英数」「半 
角カタカナ」「半角英数」「直接入力」のどれかを選択できます。「直接入力」 
を選択した場合には、キーボード上の文字が直接入力できます。 

@ 変換モード 

優先的に変換する候補を選択します。通常は「一般」を選択しますが、人名 
や地名を優先したい場合には、「人名/地名」を、話し言葉を優先的に変換し 
たい場合には「話し言葉」を、かなやローマ字を確定した状態で入力するには 
「無変換」を選択します。 

0 IME パッド 

読み方のわからない漢字を、手書きや総画数、部首、音声入力などをの方法 
で入力します。 

が ソール 

単語や用例を辞書に登録するときなどに使います。 

@ ヘルプ 

ヘルプを表示します 

© CAPS/KANA 

に APS ] キー、[カナ]キーのロック状態を表示、切り替えを行います。 


@ 最小化 

最小化ボタンをクリックすると、 


語/《一がタスクバー内に収容されます。 


ゅ 最小化 

最ル化ボタンをクリックすると、言語バーがタスクバー内に収容されます。 


I ME の有効-無効の切り 
替え 

[半角/全角]キーを押す 
たびに、 IME の有効/無効が 
切り替えられます。 


言語バーをタスクバー 
に納める 

言語バーの右端にある最ル 
化ボタンをクリックすると、言 
語バーはタスクバー内に収ま 
ります。タスクバー内に収まる 
と、最小化ボタンは復元ボタン 
にをわり、これをクリックする 
と元に戻ります 



I 動 W I 

▲最ル 化ボタンをクリック 



、タス クバーに言語バーが 
格納され、最小化ボタンが 
復元ボタンに代わる。 
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バーの詳細 
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日本語を入力する 


IME が有効になっていることを確認し、ワードパッドに日本語を入力し、文書 
を作成してみましよう。 

囚 入力した文字を変換する 
囚 少し長めの文を入力する 
囚 カタカナ-英字を入力する 



な MT け B / U ん X , X ,,么 ， A 

化がが-ド フわ’ 




例として「変換」と 
入力してみましよう 


キーボードから 
「 HENKAN 」 と入力 


読みが入力されます 


文字を変換する 


B I U ん X , X ， ぶ， A ， 

フォント 


團 


■ 2 ’ ィ ’ I ’ 7 ’ I ’8’ I 


[jER ] 


王 


スペースキーを 押し 
ます 


最初の変換候補にを 
換されます 


変換候補を選択する 



スペースキーを 押し 
ます 


お還 


2変換 I 


3へんかん 
4ヘンカン 


日本語を入力する手順 


日本語を入力するには、 
レ: I 下の3つの手順を踏みま 
す。 

1. 読みを入力する 

読みの入力方法には、口 
ーマ字入力とかな入力が有 
ります。ローマ字入力の場 
合には、英字キーを使って、 
ローマ字で読みを入力しま 
す。例えば、「か」と入力し 
たい場合には、 「 K 」 キーと 「 A 」 
キーを順に押します。 

2. かな漢字変換する 

読みを入力した後、スぺ 
ースキーを押すと、かな漢 
字変換されます。スペース 
キーを押すたびに、次の候 
補に変換されます 

3. 変換を確定する 

変換が正しく行われたら、 
「 Enter 」 キーを押して確定し 
ます。 


次の変換候補に変換 
されます 


変換を確定する 


MS P ゴシック 


▼ 10 ▼ 日本語 


を詞 


「 Enter 」 キーを 押し 
ます 


入力が確定しました 


文字の入力、変換をおこなつ 
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キーボードから文字を入力する 



例として「日本語を 
入力、変換してみよ 
う」と入力してみま 
しよラ 


かが抓ード 


.四 


.8.1 .ろ.— 


変換 


1 円 太諸ホ A 力.报為してみよう L 


P キーボードから文字 
を入力 


■ス ぺー スキーを押す 


読みがなが漢字変換 
されました 


文節の変換を変更する 


かぉ挪-ド I 

フォント 

1 

1 . 1 . 1 ぶ.1 . 1 . 1 . 2 . 1 

■ 3 ■ 1 .4. 1 • 5 . 

1 .6. 1 •ブ . 1 .8. 1 .9. 


変換 


王 

1 R 太語•ホスホ. 

ボ為してみよ 




「^」 キーを 押します 


「返還してみよう」 
が選択されます 


変換候補を選択します 



変換が確定する 



ローマ字入力とかな入 
力 

日本語をキーボードから 
入力するには、ローマ字入 
力か、かな入力から選択す 
ることになります。かな入 
力は、キーボードに印字さ 
れているかなを直接入力し 
ていく方式なので、キーボ 
-ドをタイプする回数が少 
なくてすみますが、その分 
覚えるキーの数が多くなり 
ます。覚えるキーの数が少 
なくてすむローマ字入力の 
方が入力速度が速くなるの 
で、本書ではローマ字入力 
を推奨します。 
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少し長めの文を入力する 
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カタカナや英字を入力する 


キーボードから文字を入力 


7 



ファンクシヨンキーを 

使った変換 

スぺースキーでの 変換な 
外に、 [ F 6] 〜 [ F 10] キーを 
押すことでも、文字を変換す 
ることが出来ます。カタカ 
ナ、英字に変換する場合は、 
スぺースキーを 押して変換 
候補を選択するより、ファ 
ンク シヨ ン キーで 変換した 
方が効率的です。各ファン 
クシ ョ ン キーの 変換候補は 
レ: I 下のとおりです。 


^^3 全角カタカナに変換 


巧 か於抓-ド I 



フォシト 



: 

1 . 1 . 1 ぶ 1 

• 1 • 1 

1 ■2. 1 •: 

3 • . '4• 1 • 5 • 1 


• 7 • 

1 • 8 ■ 1 • < 



「 F 7」 キーを押します 



[ F 6] キー 

ひらがなに変換 

[ F 7] キー 

全角カタカナに変換 

[ F 8] キー 

半角カタカナに変換 

[ F 9] キー 

全角英字に変換 

[ F 10] キー 

半角英字に変換 


□□□□□□□□□□ 
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全角英字に変換 



半角英字に変換 




はじめから入力文字を 
決めておくには 
言語バーの「あ」をクリ 
ックすると、入力文字の種 
類を選択できます。例えば 
「半角英数」を選択した場合、 
言語バーには 「 A 」 と表示さ 
れ、この状態で入力した文字 
は、半角英数になります。 


フォントの設定 
フォントの変更を行うに 
は、画面上部のフォント名 
の横にあるボタンをクリツ 
クし、選択する。 




を入力、変おしてみよ 


k サイズの変更 
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文書をファイルに保存す 


る 


文書を作成しても、そのまま終了すると文書は消えてしまいます。文書を後 
ほど再度開きたい場合は、ファイルの保存が必要です。 

囚 作成した文書をファイルに保存する 
囚ワー ドパッドの終了 



ファイル名について 
ファイル名の最大長は、 
半角で2日日文字、全角で127 
文字までとなっています。 
また、叫 ¥/:*? ◊等の文字は、 
ファイル名に使用すること 
は出来ません。 


ファイルに保存する 
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ワードパッドを閉じ 
ましよラ 



▲[ワ ードパッドの終了]を 
クリック 


保存前に閉じるボタン 
を押すと 

文書を保存する前に、ワ 
-ドパッドを閉じようとす 
ると、下のようなダイアロ 
グボックスが表示されます。 
「保存する」をクリックする 
ことにより、文書を保存し 
てからワードパッドを閉じ 
ることが出来ます。 

ヮ-ドバッド K 



プログラムを終了する 
方法 

[ファイル]メニューから 
「終了」をクリックすること 
でも、ワードパッドを閉じ 
ることが出来ます。 


文書が保存される 



ワード'パッドを閉じる 


[閉じる]ボタンをクリック 




口* l|MS 關 — 

，|ll ， |iA‘ A' 窜窜ミ E ’ ； i ’ 国中 马 

け B 7 I ! at 

ヴぉ 滿-ド 

* X, X ‘ぶ ’ A ’ Haa 奇!哥 巧手 回ずベて做 

丸シ户 I 賊 1 ぉ1 

.3. 1.4. 1-5.1.6. 1.7.1.8. 1.9.1 .liTl 巧 "tT: 巧 ■.巧. i .14. , .1^ i . 化. -1 

変換 


日本語を入力、変换してみよう 

まうす I 



タイトルバーに文書の 
名前が表示されます 
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pi [スタ-卜]をクリッ 

b する 


I [ワードパッド]をク 
リックする 


保存した文書を開く別 
のち法 

ここで示した方法レ: I 外に 
も、ファイルが保存されて 
いるフォルダを開き、開き 
たいファイルを直接ダブル 
クリックすることで、関連 
付けられたアプリケーシヨ 
ンが自動的に起動し、ファ 
イルを開くことが出来ます。 


、.■■••こ," .<_；； 



[ スタート]^ [ ワードパッド]を選択 



保存した文書を開く 


保存した文書は、好きなときに開いて編集することが出来ます。保存した文 
書を開いてみましよう。 


囚 保存した文書を開く 


ワード'パッドを起動 
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[ ファイル]力、ら[開く]を選択する 



[開く]ダイアログボックスが表示される 

ゴ—ゴ巧 > ライブラリ ► ドキユメシト ► ，卜 1 ドキユゾン^^^^^^ pL 

堂を ▼ »しし、-7ォ||乂；一 # お， 巧 A 

★臨に 夕 
R ダウシ 




mk： リツチち=キストドキュメント 
サイズ: 388バイト 
巧 fi 日巧： 2009/08/28 口:45 


ファィ J 地 ( N ): l | ' 


マ ! I すべてのワードバッドドキユ こ， 


閱く (0) I I丰 V ン它ル] 


開きたいファイル名 
をダブルクリック 


選択したファイルが開きます 


I ホ-ム 

‘MS 巧巧 が ゴ A ‘ A ， 窜窜ミ， I ミ，；：| 口 I ^が… 

B ' U お X , X ’夕 - A - I 冨き ミミ奇气乂 I 閱 すべて出 


办>卜 


. X . I .1 . I . 2. I . 3. I ホ I .5 . I .6 ..1 .7 . 1、. 8. I - 9 

巧あ 

曰木語を义力、変換してみよう 
まうす I 


就 

1 - 10 - I 


•11-.-12...13.. 


，.化,'化 'J 


選択したファイルが 
開きました 


ワードの文書も開くこ 
とが出来る 

ワー ドパッドでは 、 Word 
で作成した doc ファイルも 
開くことが可能です。また、 
メモ帳などで作成したテキ 
ストファイル （ txt ファイル） 
も読み込み可能です。テキ 
ストファイルをワードパッ 
ドに読み込んだ後、フォン 
卜の変更、レイアウトの調 
整などを行うことも可能な 
ので、本文のみを先にメモ 
帳などで作成しておき、全 
体的なレイアウトを後から 
ワードパッドで行うといつ 
た使い方も可能です。 
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保存してある文書を開く 
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ファイルと 
ルタの操作 


本章では、ファイルとフォルダの参照、表示、作成、選が、削 
除、検索、圧縮および解法、データを DVD に書き込む方まを 
説明します。 


13 

フナルダの中身を参照する 

36 

14 

ファイルやフナルダの一覧を表示する 

38 

15 

ファイルやフナルダを作成する 

40 

16 

ファイルやフナルダを選択する 

42 

17 

ファイルやフォルダを削除する 

44 

18 

ファイルやフナルダを検索する 

46 

19 

ファイルやフナルダの圧縮と解凍 

48 

20 

DVD にデータを書き込むには 

50 
















フオルターの中身を参照 




する 


フナルダーをダブルクリック する ことで、フナルダーの 中身を参照する ことが 出 
来ます。この作業が「フナルダーを開く」です。 

囚 フナルダーを開いて中身を参照する 
囚 [ 進む][戻る]のボタンでのフォルダー移動 



す 


▲ メニューバーが表示され 
る 


[ ピクチャ]が開いた 


>ライブ; 

I 毁- 純- : 

I ★ が[に入り 

I »ダ。ン□-ド 

■デスクトがプ 
巧拓 eg 示したち巧 


ピクチヤライプラリ 


み 



[ ピクチャ]が表示 
された 


[サンプルピクチヤ] 
をクリックする 


フォルダーの内容を参照する 
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[ サンプルピクチヤ]フォルダが開く 



国 —1 回 B 圈 

巧 榜漢 アジサイ クラヴ コアラ 

M ぶ 

灯を ペシギン チューリリブ 


m コンピューター 
* ネットつーク 


[サンプルピク 
チヤ]フオルダーの 
内容が表示されま I 
た 



一つ前のフォルダが表示される 


► ライブラリ ► ピクチで 


一つ 前のフオルダー 
が表示されます 


^^スレピクチでにをむ k スライドシヨ-書き込を 

* お気に入ろ^ - ヒクチトうイブう I 


&タウン□—ド 
■ デスクトップ 
潭最お表示した場巧 


巧をフォ: 2力が 


女 


[進む]ボタンをクリッ 
クする 


戻る前のフォルダー 
に進みました 


フォルダーごとに、新 
しいウインドウを開い 
て表示する 

[ ツール]=> [ フオルダー 
オプション]を選択し、[全 
般]タブの中の [ フォルダー 
の参照]で [ フォルダーを 
開くたびに新しいウインド 
ウを作る」にチェックを入 
れると、フォルダーを開く 
たびに新しいウインドウが 
開くようになります。 


I 赫00〜レプ化 ) 
スライ, 


ネットつークドライブの到り当て (N)". 
不ットつークドライブの切巧 【D)... 

同期 t ンイ 


tfWni 


▲[フォルダー オプション] 
をクリック 



▲[フォルダーを 開くたびに 
新しいウインドウを作る]に 
チェックを入れる 


2 
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互 
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[ 戻る] [ 進む]ボタンでのフォルダの移動 
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ファイルやフォルダーの 

一真去秦示する 

ファイルやフナルダーをダブルクリックすると、内容の一覧が表示されます。 
表示ち法には、様々なものがあります。 

囚 ファイルやフナルダーの各表示形式について 
囚 ファイルやフォルダーの表示方法の変更について 
囚 データの並び替え-自動整列 




ツールバーの 表示 スラ 
イダー から表示お式を 
選択する 

ツールバーの[表示]ボ 
タンをクリックし、[表示ス 
ライダー]で表示形式を切 
り替えることも出来ます。 



▲[表示] ボタンと [ 表示ス 
ライダー] 


ファイル-フォルダーの表示形式 
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-覧 



データの 並び替え 

[表示]メニューづ[並び 
替え]より、ファイルを並び 
替えることが出来ます。[名 
前][サイズ]、[撮影日][夕 
グ][評価]など、様々な基 
準で並び替えることが出来 
ます 


聲 L 

ミ声 

3 3 马导 

趙 "j 

r ■〜■’闷 \ 

‘ 式 • V 



I ……— 




詳細 


、 [ 並び替え] 



互 

互 

王 

互 

~9 


SEC 

14 


CHAPTER 


39 









































































ファイルやフォルダーを 

作成女之 

新しいファイルやフナルダーを使いたい場合は、新規作成する必要がありま 
す。ファイルやフナルダーを新規作成してみましよう 

囚 フォルダー-ファイルを新規作成する方法 
囚 フォルダー-ファイルの名前を変更する方法 



2 


A 

互 


9 



フォルダの名前を変更する 


フォルダ名として「思 
い出」と入力し、 
「 Enter 」 キーを押す 



右クリックでフォルダ 
一■ファイルを新規作 
成 

フォルダやデスクトップの開 
いている場所で右クリックをし、 
[新規作成]づ[作成したいも 
の]をクリックすることでも、フ 
オルダやファイルを新規作成す 
ることが出来ます。 

-ぶ お it lii 圓 


X 

pu. ; 


1 

. 1 


論， 


▲[右 クリック]づ[新規作 
成]から、作成したいものを 
クリックする。 


フォルダを作成 
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ファイルを作成する場所を開く 



g ^ Q ファイルが新規作成された 


ピクチトライブラリ 


、ヴブ 

|^した巧巧 


い 




さ： 2009/08/26 18:10 巧ぶ日か2。 


-m 


[新しいテキストド 
キュメント]が作成 
されました 


liiBI ファイル名を変更する 



作成したファイルの編 

ここで作成したテキスト 
ドキュメントは、何も入力 
されていない空の状態です。 
作成したファイルをダブル 
クリックすると、ワードパ 
ッドが起動しますので、こ 
こから内容の編集、保存を 
行ってください。 


アプリケーシヨンでの 
ファイル新規作成 
ワードパッドで内容を編 
集後、[名前をつけて保存] 
から、ファイルに名前をつ 
けて保存した場合は、その 
名前のファイルが新規作成 
されることになります。通 
常は、この方法で新規ファ 
イルが作成されます。 


同じ名前のファイル、 
フォルダーは作成でき 
ない 

一つの ドライブ、および 
フォルダー内に、同じ名前 
の ファイル、フォルダーを2 
つ作成することは出来ませ 
ん。同じ名前のファイルを 
作成しようとすると、エラ 
ーメ ッセージが 表示されま 
す。同じ内容のファイルを 
同じフォルダに保存する場 
合は、末尾に一文字文字を 
加えるなどして、ファイル 
名を別のものにする必要が 
あります。 
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ファイルを作成する 
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ファイルやフォルダーを 
C ) 選択する 

ファイルやフナルダー を操作するためには、 ファイルやフナルダー を選択しな 
ければなりません。 ファイルやフナルダーの 選択方法を説明します。 

囚 操作したいファイルを選択する 
囚 連続したファイルを一度で選択する 
0 ファイルをすべて選択する 



離れた場所にある複数 
のファイルを選択する 
場合 


2 


4 


立 

¥ 


Q 

す 


H fi 〇 B 


% 


— -yu B B 均 I 




最初のファイルをクリック 


ファイルが選択される 




▲その他の ファイルを 「 Ctrl 」 
キーを押しながらクリック 


範囲指定で複数のファ 
イルを選択する 




ビク y1*5 イプラ u 

ttravo-K 9>ブ* だ,， 

端:— 


■琴 

誤… 

* じ-，.， 

な…'…*- -SSS："- - — 一- 


▲選択したい ファイル範囲を 
ドラッグする 


フアイルを一つ選択する場合 
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選択が解除された 


因 

I ★ 祿に入 I 

31 ダウン [ 


k が U リ 
R ダ。二 
■デスク トがプ 
沮垣 iSS 示したち巧 


ピクチかライブラリ 


岡& 因 IB 圈 

[ 巧 I 巧读 アジサイ クラゲ コアラ 

灯お ペンギシチユーリがプ 


選択が解除されます 


始めのファイルをクリック 



田 B 連続しているファイルが複数選択できた 



すべてのファイルを選 
択する場合 



•巧 


i 回 D が 

点 

二' 

. 」 


▲[編集] メニューから[す 
ベて選択]をクリック 


国 — 巧 B 隨 

成 


屈… 


▲すべての ファイルが選択 
されます 


個別に選択を解除する 


••思’-, 就こ’ラ •ィブ 5. J M ’ つ’…. 

-- ■— 因 I B 隨 

■昔… 励 A 

バた，，サ 


▲選択を 解除したいファイル 
を 「 Ctrl 」 キーを押しながら 
クリック 


A 

互 


互 

す 


連を冗している複数フアイルを選択する 
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ファイルやフォルダーを 
削除する 

不要になったファイルやフナルダーは削除して、整理しましよう。ファイルの削 
除は、不要なファイルをごみ箱へドラッグします。 

囚 ファイルやフ ナルダーの 削除 
囚 ごみ箱からファイルを完全に削除する 



9 


^^3 ファイルが削除された 



削除の際に、確認メッ 
セージを表示しない 
ファイルを削除する際に 
表示される確認メ ッ セージ 
は、 [ ごみ箱]を右クリック 
し[プロパティ] を開き、「削 
除の確認メ ッ セージを表示] 
をオフにすると表示されな 
くなります。 



▲ [ 削除の確認メッセージを 
表示する]のチェックを外す 


ファイルを削除する 


SECTION 


CHAPTER 


44 


































































[ ごみ箱]に入った 
ファイルを完全に削 
除してみましよう 


[ごみ箱]をダブルク 
リックする 


因 B [ごみ箱]が開いた 


… — 1巧 



0 TVr ぶ ►ごみ巧 

'T 1 •^す III ごみみなが e P 


[ ごみ箱]の中身が 

^ ■ [ ごみ在を置に 1 

] すべての項呂を甩こ頁す 法 • a ® 


表示される 

★ も巧に入。 \ 

R ダゥン ロ-ド、 

こみ巧のファイ/ぶすべて篇巧レて J 

ディスク«试を篇のします， 1 




[ごみ箱を空にする] 
をクリックする 


因 B 削除の確認メッセージが表示されます 


心 


こストドキユメこ 
バイト 


.、") J レ 


確認のダイアログ 
ボックスが表示され 
ます 


[はい]をクリックする 


[ ごみ箱]からファ 
イルが完全に削除さ 
れます 


ごみ箱にファイルを移 
動しないで、削除と同 
時にファイルを消す 
通常、削除したファイルは 
-度ごみ箱に移動します。[ご 
み箱]アイコンを右クリックづ 
[プロパティ] づ[ごみ箱にファ 
イルを移動しないで、削除と同 
時にファイルを消ず]にチエッ 
クを入れると、ごみ箱にファイ 
ルを移動することなく、パソコ 
ン上から直接ファイルを削除す 
ることが出来るようになります。 
ただし、この方式でファイルを 
削除すると、ファイルを間違つ 
て削除した場合に復元が出来 
ないので、注意してください。 


にみ在のプの 

_ 

「こ.み巧舰所巧き巧が 


▲[ごみ箱に ファイルを移動 
しないで、削除と同時にファ 
イルを消す]にチェックを入 
れる 


ごみ箱を空にする方法 

[ ごみ箱]を右クリックし 
て表示されるメニューから、 
[ ごみ箱を空にする]を選択 
してもごみ箱を空に出来ま 
す。 



▲[ごみ箱を 空にする]をク 
リック 
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ファイルを完全に削除する 
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[スタート]ボタンをク 
リックして、[プログラ 
ムとファイルの検索] 
をクリック 


ファイル名の一部でも 
検索は可能 

ファイル名をすべて入力 
せず、一部のみを入力して 
もファイルの検索は可能で 
す 


検索したファイルを直 
接開く 

検索結ま欄に表示された 
ファイルをダブルクリック 
すると、ファイルを直接開 
くことが巧能です。 



ファイル名からファイルの検索を行う 


[ スタート]メニューから [ 検索の開始]をクリックする 


n 

0 


ファイルを検索する 


ファイルが見つからない場合などは、ファイルの検索機能を活用し、目的の 
ファイルを見つけることが出来ます 

囚 ファイル名からファイルの検索を行う 

囚 ファイルに含まれる文字から、ファイルの検索を 
行う 
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ファイルに含まれる文字で検索を行う 


因 ■■ 検索ワードを入力し、検索ボタンをクリックする 



検索ワードを入力す 


検索ボタンをクリッ 
する 


検索結果が表示される 




































































ファイルやフオルターの 
足縮と解な 


ファイルやフォルダーは「圧縮」と呼ばれる作業を行うことで、容量を減らす 
ことが出来ます。ここでは、フナルダーの圧縮と解まについて説明します。 


13 フアイ j レ 
13 フアイノレ 


フナルダーの圧縮 
フォルダーの解;ま 



5_ 

互 

王 

互 

す 


[送る]づ[圧縮 （zip 
形式）フォルダー ] 
をクリック 


フォルダーの圧縮が開始される 


自補辺の風夏 011JPG 
残りおよそ10巧 


[ でンセ^レ J 


フォルダーの圧縮が 
開始されます。その 
ままお待ちください 


圧縮ファイルとは 
圧縮ファイルは、圧縮 
されていないファイルに比 
ベて使用する記憶域が少な 
他の コ ンピュータ への 
転送時間もより短くなりま 
す。圧縮ファイルと圧縮フ 
ォルダは、圧縮されていな 
いファイルやフォルダーと 
同じようにキ及うことができ 
ます。また、複数のファイ 
ルを1つの圧縮フォルダー 
としてまとめることができ 
ます。こうすることにより、 
電子メールメッセージの添 
付が複数のファイルではな 
く1つのフォルダーだけで 
済むため、複数ファイルの 
共有がより容易になります。 


フォルダーの圧縮が完了する 



フォルダーの圧縮が 
完了し、圧縮した 
フォルダーが作成さ 
れました 


フォルダーを圧縮する 
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解ましたいフォルダーを右クリックする 



圧縮の形式 
ファイルを圧縮する形式 
には、 zip のほかに、 LZH 、 
RAR といった形式があ有りま 
す 。 WindowsVi sta で圧縮- 
解凍を行えるのは zip 形式 
のみとなります。他の圧縮 
形式を使用するには、別途 
アプリケーシヨンを使用す 
る必要があります。 


因 B 解まするフォルダーの展開先を選択する 



フナルダーが 解まされる 
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圧縮したフォルダーを解凍する 
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DVD にデータを書き込む 
には 

WindowsVista では、 DVD - R/RW メディアにデータを書き込む機能があります。 
DVD - R に、データを書き込んでみましよう。 

囚 DVD - R /- RW にデータを書き込む 
囚 CD - R / RW にデータを書き込む 
囚 ライティングソフトを使用した書き込み 



巨動再生 


空の DVD-R メディア 
を光学ドライブに挿 
入します 

、 * BD-RE ドライブ （D:) 

> 山 

巴をの DVD に対してはまに々の田作を斤う； 

1 をの DVD のブプション 

1 N 遵臘嘯込む 1 1 

1 ^ DVD 巧. んスゥ のききをみ 

1 ml \ -Windows Dto メ-力-ほ巧 

コント□- ルバ ネルでち拉贾牛の詳诗を表示します 

[自動巧生]メニユ ー 
が起動します 

[ファイルをディスクに 
書き込む]をクリック 



CD - R に書き込みも出来 
る 

DVD - R に書き込むのと同 
様の操作で、 CD - R にデータ 
を書き込むことが出来ます。 
書き込むデータの容量によ 
り、メディアを使い分けま 
しよつ。 
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5 _ 

互 

王 
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ディスクの使用方法を選択する 



みI USB フラッシュドライブと目じよラに任巧する I 

び苗巧できま 

す.このディスクは Windows XP な度を実行ずるコシピュー々 
—で巧用できます（ライブファ-0レシステム). 

0 CD/DVD プレイか一で巧用する 

ファイ JU ホクループ化されてきき 込まれす t め、きき込みをにち 
巧のファイ J レを涅ましたり節な したりす^ ことはできません•こ 
のディスクはほとんどのコンピユータ ー)b 巧用できます【7スタ 


II 山 SB フラッシュドラ 
イブと同じように使用 
する]を選択する 


[次へ]をクリック 



ディスクのフオーマットが開始されます 



ディスクのフオー 
マツトが開始されま 
す 


データファイルの書き 
込み 

ここでは データファイル 
を直接 DVD - R に書き込む方法 
を説明しています。大切な 
データをバックアップした 
い場合などは 、 WindowsVista 
のバックアップ機能を使う 
ほかに、 ここで 示したように 
直接データファイルを DVD-R 
に書き込む方法もあります。 
-つ一つ書き込みたいファ 
イルを確認しながら書き込 
む場合などは、こちらの方 
が便利です。 


DVD - R にデータを書き込む準備をする 
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[ フォルダーを開いてファイルを表示]をクリック 



DVD に書き込みたいファイルを選択 


ライティングソフトを 
使用した書き込み 
Wi ndowsVi sta では、標準 
で CD/DVD メディアへの書き 
込み機能をサポートしてし、 
ますが、より詳細な設定を 
行いメディアの書き込みを 
行いたい場合や、ブルーレ 
イディスクなどの新しい規 
格のメディアにデータを書 
き込みたい場合は、巿販の 
ライディングソフトと呼ば 
れる書き込みソフトを別途 
使用する必要があります。 



DVD の書き込みが開始される 



DVD の書き込みが完了する 
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DVD にデータを書き込む 
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インターネットと 

メール 

本章では 、 Internet Explorer 8.0 を使用した Web 閲覧と、 
Windows メールを使用した電子メールの活用について説明しま 
す。 


21 Internet Explorer 8. 0の起動-終了 54 

22 Internet Explorer 8. 0の画面構成 56 

23 ホー厶ぺージを参照する 58 

24タブブラウザ機能について 60 

25 ホー厶ページをお気に入りに登録する 62 

26 WindowsLive メールのインス！—ル 64 

27 WindowsLive メールの初回設定 68 

28 メール本文の作成 70 

29 メールを送信する 72 

30 アドレス帳にメールアドレスを登録する 74 

31 アドレス帳から宛先を入力する 76 


















InternetExplorerS.O の 
起動•終了 

InternetExplorerS . O は、インターネット閲覧を行うための基本ブラウザソフトで 
す。まずは、 InternetExplorerS . O を起動-終了してみましよう。 

囚 InternetExplorerS . O を起動してみる 
囚 InternetExplorerS . O を終了してみる 


タスクバーのアイコンをクリックする 



L タスクバー上にあ 


な 、 [InternetExplorerj 
のアイコンをクリック 


する。 


InternetExplorerS . O が起動する 



InternetExplorerS . 0 
が起動します 



InternetExplorerS.O を起動する 
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[閉じる]ボタンをクリ 
ックする 



I nternetExp I orerS . 0 
を終了する 

[フ ァ イル]メ 
ニューづ[閉じる]を 
クリックする事でも、 
InternetExplorerS . 0を終 
了することが出来ます。 


««佩- 卜 24IWI Iデスクトップになけなぃがれるぶ九。^^^^ BBH 

山 日■"リコジ Quad が li を GTS16 ^^ HDl 

Ifiif 20CW«M Core-2 Goad 0900^^^ ^^^33 HAi 

バソ 3 ン MBS ン♦ンク I の巧! •一^^ 

，スクト，： mnm2 … 

か、コスぃ口*-マンス 《M RBSS 

•I がめて ご 利用の方 


InternetExplorerS . O が終了しました 



InternetExplorerS .0 


が終了しました 
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王 
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IntemetExplorer7.0 を終了する 
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InternetExplorerS.O の 


画面構ぶ 


InternetExplorerS . O の画面構成を確認しましよう 


囚 InternetExplorerS . O の画面構成 
囚 各機能の役割 


タイトルバー 


現在表示されているホームページの名前が表示 
されます。オフライン時には、[オフライン作業] 
と表示されます。 


2 


[進む][戻る]ボタ; 


3 


■つ前のホームぺージを表示したり、民ったり 
する際に使用します。 


-ュ- 


-バ- 


5 


6 


9 


各メニューを表示します。メニュー名をクリッ 
クすることで、プルダウンメニューが表示され、 
操作を選択することが出来ます。 


アドレス/《- 


現在表示されているホームページのアドレスが 
表示されます。ここにアドレスを直接入力する 
ことにより、ホームページに移動することが出 
来ます 
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〇/コン-日下0パ y コンの通販ショップマウスコンピューター- wii 



t ホ; http : //WWW. inouse-j p.oo.j p/?l id=I idpOOOZ 


み お司に入り I , をおすすめサイト，，色] Web スライス半でラ 


指目 が 巧 叫’- 日了。パゾ… x| 聲新しいタブ 



卜ぶン -BTO バ'Iンの通化シ3ッブ7ウスコンピューター 


mojlse computer 


デスタトツ, 


安む- 




ノート PC 


-ム PC 


高スぺ*ク•巧価格 


最大3年旧な抵 
巧をサポート描 


^ mft/vj：3y 


2oommm 

"ジ3ジ MU ラシ车ジク 
ぞスヴトツ391円 2 DA ! 

I いコスト"3オーマンス在 R 巧 


j はじのてご利用のホ 


J f ソつン • BTCU f ソつンの牛ヤンバーン情征 


な 残りわずかになりました1至 
〇 G-Tune の Core i7 搭 


デスクトップじむけないがれるぶ知。 

Quad ePU &GTSl 



* こ巧入ホぶについて 
* 惊 U ホをについて 
* 送排自日送じついて 
^キでンセルにっぃて 


ページが表示されました 


奇 ご巧巧ガイド 


InternetExplorerS.O 
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タブ 


複数ホームページを、一つのブラウザ画面内で 
切り替える[タブブラウザ機能]のタブ項目で 
す。複数ホームページがタブにより開かれてい 
る場合は、各タブにホームページ名が表示され 
ます 



，口 岛， ぺージ的， セーお イ(百），ッ-ル阿， 發， 


会け情を \ ニュ 


-ス UU —スホ人 


巧巧モデル 

法人サービス 

サポー h センター 

店 


7ウスコンビューターげわ1 


旧出お巧が1アウトレット 1 Z —ル開浩中1 
葡デスクトッブが5,250円植下げ中' 



Windows Vista® Hon 
Window が7 m 



} インクーネット I が！ TE- ド：有効 


巧’，み100%. 


検索フォーム 


インターネットの検索を行います 


ツールバ- 


一般的な機能がボタ ンお式で登録されています。 
ボタンをクリックすることにより、ホームぺージ 
に移動したり、プリントを行ったり各種コマンド 
を実行できます。 

表示エリア 


互 

T 


ここに、ホームページの内容が表示されます。 


セキュリテイゾーン 


現在表示されているホームぺージのセキュリテ 
レベルを表示します。 

ズームボタン 


ホームぺージの表示拡大率をここで調整できま 
す。 
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3ンピューテインク^ま 
新たなスチージへ 。\ 
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日抑巧 U I 
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3ホ秘 



® お頂け予定: 


^お問い合わせ 
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ホー ムぺ ージを 参照す る 


アドレスバーに直接アドレスを入力し、ホームページを表示したり、リンクをク 
リックしてホームページを表示してみましよう。 

囚 直接 URL を入力してホームぺージを表示する 
囚 リンク先をクリックしてホームぺージを表示する 
0 【戻る】【進む】ボタンでページを移動する 



のアドレスの事を言います。 




5_ 

~6 


3 _ 

す 


URL を直接入力する 


.も パソコン. BTO バソコンの适 SS ショップマウスコンビ ュータ ー- Windows* 
わ*^。I 度 http://www.q-tune.jp/] - f 


♦ お気に入り I A おおすすめサイト ▼ も Web スライスギでラ... ▼ 

旨日 W パソコン. BTO パソ …X ] 货巧しいタブ I L な 


} のコン- BTOJ むコンの边巧シヨッブマウスコンビユーター 

ホ mouse computer 


デスクトツプ PC I ノート PC 


アド' レスバーの URL 
が選択状態になりま 
す 


アドレスバーに 
URL を直接入力し、 
「Enter」 キーを押す。 


ホームぺージが表示されます 

▼Ig] 本サ] xlbmausu コンピユーター p ， 


-- Windows Internet Explorer 



しばらくすると、 
ホームぺージが表示 
されます 


URL の入力が、一文字でも間 
違っていると、ホームぺ一 
ジを正しく表示することが 
出来ません。大文字、ル文 
字の区別もされるので、し 
つかり確認しながら入力を 
行ってください。 


「ページが表示できませ 
ん」と表で^された場合 
URL の入力が間違っている 
力、、指定したホー厶ページが 
削除されてしまっている可能性 
があります 


オートコンプリート機 
能 

-度入力した URL は、す 
ベて記憶されます。な前入 
力した URL を途中まで入力 
すると、候補の一覧がプル 
ダウンで表示されます。 






__-,、<」シ BTO バ y コン… 

丄由丄 Jo つ デスクトザ: r バソコンIマウスコンビュータ 

/のコン- BTO バソコンの6販ショタ 


かし 




デスクトツプ PC F ノート PC [ ゲーム PC 


、 t i キーで候補を選択 



アドレスバーに URL を直接入力する 


S E C T I 


CHAPTER 


58 


















































































i リンク先を表示する 


国 an アドレスバーをクリックする 


ブフクスつンピユータ ー - V 


すめサイト- ■ 色 


WS Internet 

， 1:搜卜， l:X 卜 tomausu コシピュ ー 9 - P ， 


ん . X 1夕巧品京ブ —1 な，回，口み，ベ-安的， t - フテイ巧)，ツ - JL <0), め， 


prouse computer 


f デスクトツプ PC r ノート PC ゲーム PC 巧迎 iS 


ま人サービス サボートセンター 


© 巧りねずかにか J まレた I お日ホ巧巧宙 I アウトレットセール田 g 中 
€ G - Tune の Core 口搭載デスクトッブが 5,250 R 值下げ中' 


-ごこ:: r … 

= E 7 


々 ▼ を 100% , 


I ■リンク 先にマウスポ 
インタを合れせる 


マウスポインタが手 
の形に変わる 


リンク先の URL が表 
示される 


マウスをクリック 


因 リンク先が表示される 



リンク先のホーム 
ページが表示されま 
す 


【戻る】【進む】ボタンでぺージを移動する 


^■1 【戻る】ボタンをクリックする 



巧 バソコン- BTO パ'ノコン姊 US ショップマゥスコンビユ-夕 - - Windows Intern^ 品品^^^^^^^^^^^^^^^ 


—つ前のホー厶ぺ一 
ジが表示されます 

* 3ブ> ク h ザカのコン1マウスコンビユーター BTOJt ソコンの iJB シヨツプに進む (Alt+Right) \ 

1却，!コシ- BTtV 〜… x|g 新しし、タブ 1 1 A ，因•口#，ぺ-ジげ）—它-フティ脚—ツ ーJKO)， め， 

バソコン . BT 0 バの iiffi シ a ッブマウスコンビユーさ一 を巧*# ニユースけ トスボ人二 

■A mousNompiit が OSI! 


【進む】ボタンをクリ 

マウスコンビューター巧お a めする Windows Vista *' Hon 


ックする 

♦■J 产ツ々•任 パソコン’ am バソコンのキ中ンぺ—ン怕篇 Windows * 7 g 


X A •制わず かに制ました1翌日出巧巧巧1アウトレットセ-ル腳 s 中1 ■ MMRPI 

安也サポート e G-Tune の Core 口搭 g デスクトッブが民 250 R(K 下げ中！ IBlBlIil 


民る前のホームぺ一 

ち滿常师 1 デスクトップ1说けか、#れる巧々 •ィ1 1 。こ航 

心 日•，のコン Quad がんを GTS ザ麵 ^ 


ジが表示されます 



過去に入力した URL よ 
リアドレスを選択する 
過去に入力した URL は、ア 
ドレスバーの右端にある▼ボ 
タンをクリックすることによリー 
覧表示させることが出来ます 




不要なアドオンを無効 
にする 


アドオンとは WEB ブラウ 
ザの機能を強化するもので 
すが、これがインターネッ 
卜閲覧の障害になることも 
あります。[ツール]メニ 
ユーづ「インターネットオ 
プシヨン」づ「プログラム」 
タブづ「アドオンの管理」で、 
不要なアドオンを無効に切 
り替えることが出来ます。 



▲[プ ログラ厶]タブの[ア 
ドオンの管理]をクリック 



乂 不要なアドオンを無効に 
する 














































































































































タブブラウザ機能につい 
て 

InternetExplorerS . O には、一つのブラウザ内で複数のホームぺージを閲覧す 
ることが出来る、タブブラウザ機能が搭載されてしなす。 

囚 新しいタブで ホー ムぺ ージを 開く 
囚 タブを閉じる 
ロ クイックタブ機能 


タブの詳細設定 

ツール]づ「インターネ 
ットオプション」づ「全般」 
タブづ「タブ」の右にある「設 
定」ボタンをクリックする 
ことで、タブ機能の詳細を 
設定することが出来ます。 



e s りわずかにか j まレた s 翌日出荷巧な1アウトレット t ール腳 SI や1 1 fPlIPPI 

C Q-Tune の Core 口 S 栽デスクトッブが 5,250 n 值下げ中 • HTIfflif な ill . 

1 デスクゎヴじ白けない 

Quad CRU, & GTS 一 唆に 巡-目 

1 Cm'S OuBtf 09000 

SB 還 

U' 。。 の ;" 拙 》 。 

お > なセール & 

咳漏 
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6 


全 

¥ 


〇 イシターネか卜 i 任 g モード：巧巧 


A ， も 100% , 



新しいタブが開く 



新しいタブが開きま 
す 


▲「タブ」 の右にある「設定」 
ボタンをクリック 



アドレスバーから URL 
を指定して、 「 Enter 」 
を押す 


▲ 「タブ」機能の詳細を設 
定することが出来る 


新しいタブを開く 
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新しいタブ上でホームぺージが開く 



* スペック •巧 謹» _ 

K A 〇 巧 y わずかにか J ました1翌日化巧可能 I アウトレットたールな巧中 I I 

安也サボ—卜 d ® G - Tune の Core 口括ちデスクトップが5,250円但下げや！ 

か3年 flMifi I - 

• B サポート 24 WW デスかップじなけない g れる巧々- イ^^ 

日■"リコン |Qugcl CRU. & GTSl^OP'* 

" va ジ ■ MS ン丰ンク 
r スウトツ：!■円 mkSStt! 

|(1化地て：3|厢のホ 



BHljPii ® 

I 巧のの ;" 細》化 C 
^—— '_ j!B 
な ■ 関. ' |が -1 


新しいタブ上で指定 
したホームぺージが 
開きます 


「タブを閉じる」ボタンをクリックする 



「タブを閉じる」ボタ 
ンをクリックする 


g スペック•巧価格 

巧 , 。ホ f <- 卜 が 

' IB サボート 24W— 

8疆"ソ3シ 

" ya シ满 US ン♦ンブ 

7スクト巧 3inlta2ttl 



I デスかパにをけなぃ賴れる巧々.イ が 

Quad eR4 & 巧 


l¥.5*t；t 


タブが閉じます 



移動したいタブにカー 
ソルを合わせクリック 


I デスク h ■がに幻けなぃなれる戈み•苗 か h I 

Qua が叫を GTSI ^ M^B I 


ベージザされました ♦ イシ々ーネジト I な*モード：巧巧 な， を 100% 


タブが移動します 


クイックタブ機能 

タブの左側にある「クイ 
ックタブ」ボタンをクリッ 
クすると、現在開いている 
タブを一覧から選択するこ 
とが出来ます。 


〜レブ (H) 


J [i»WIn.J« B. 

f ックタブ (arl-w 


〕 泣 ， 


が mouse computer 

「クイックタブ」ボタン 



▲一覧より、 タブを選択する 
ことが'できる 
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タブを移動する 


タブを閉じる 
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お 


ホー ムぺージを「お気に 
入り」に登録する 


ホームぺージを「お気に入りに登録してお〈ことにより、たびたび訪問するホ 
ームページへのアクセスが容易になります。 

囚 ホームぺージを [ お気に入り]に登録する 
囚 [ お気に入り]に登録したページにアクセスする 



|[# お気に入 d みが おすの 
[|S 吕 1，1 巧 \バを 気 こ人り、7ィ- 


ち] おすすめサイト ▼ 色] Web スライスギでラ... ▼ 

パ [ お気に入り、 フイードおよびちおを表示しまず ( Alt + C)J な ▼ 


y 


パソコン-バソコンの进巧シ 3 ッブマウスコンピューター 

ド mouse computer 


5 
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9 



> f ソ= 1 ン- BTO ； {ソつンのキャンペーンせ巧 


© 巧りわずかにな y ました【翌日化? 


お気に入りに登録する 


ホームぺージ上で右クリ 
ックづ「お気に入りに追加」 
を選択しても、お気に入り 
にホームぺージを追加する 
ことが出来ます。 


f [お気に入り]をクリ 
ック 


かク•低■巧 

品- 卜 み 


1通«9ン卒ンヴ 

3Hnm2tt! 

<フ》-マンス 

ご平励ホ 


Bing で S 巧 

ブログ (Windows Live スベース） 
d S 子メール （Windows Live Ho か Mil) 


すべてのアク它ラレータ 


:巧 or 巧'； 

^スクトッブカ 


I 


■S バソコン. BTO バソコンの适 SS ショップマウスコンビューク ー- Windows ! 

仰 如 


g - ip . co . ip / in < Jgx.ntjnL 


お気に入 ウ^# 包おすすめサイ ト 


みお 気に入り pa 加… 


旧 


お気に入0 3ち気に入。に追如… （ Alt +。 1 


> MSN の Web サイト 
m Windows Live 


泣 


[お気に入りに追 
加]をクリック 


I 输にんりに剧帆 ..j 

。コ-ド(日 巧® 

I 田脚り 。. 口 EHI 

I 田なプレむ-が)… 圓辟* 

I に新巧） mIB 


▲右 クリックづお気に入りに 
追加 


[ お気に入りに追加]ダイアログボックスが開く 



[追加]ボタンをクリッ 
ク 


ホームぺージをお気に入りに登録する 
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お気に入りにホームぺージが追加された 


ホームぺージがお気 
に入リメニユーの中 
に追加されました 



[ お気に入り]力、らホームぺージをクリックする 



クリックしたページが表示される 



クリックしたページ 
が表示される 


EBBIBsbb^S^^^KL ~-：«I し 

M -^^^^MMaGaxI'jMsoQQZHODl ご 

L b l か聊か li B Iffi 巾〜 識 J i 


履歴を表示する 

お気に入りェクスプロー 
ラ上部にある、「履歴」タブ 
をクリックすることで、こ 
れまで参照した WEB ページ 
の、履歴の一覧を表示する 
ことができます。 



▲[履歴] タブをクリック 


互 

T 


ベー安が as"、 されました 


-ネジト i 儲モード；就 
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お気に入りのページを表示する 
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WindowsLive メールのイ 

ンス—ル 

Windows? では、標準でメールソフトが搭載されておりません。ここでは、メー 
ルソフトの一つである WindowsLive メールについて説明します。 

囚 Windows Live メールをダウンロードする。 

囚 Windows Live メールをインス!—ルする。 


I [ http :// download . live . com ] にアクセスする 


y 


5 


6 


立 

¥ 



ファイルをダウンロードする 



U [保存]をクリックす 

フアイウン□-ド-セキユリテイの普ま 


このファイルモま行またはは巧しますか？ / 

1— 71 をな： wl<RPh in>wph.PYP / 


る 


柱辨アプリケーショシ， 1.11 MB 
発ちで： wl.dlservice.microsoft.com 




1 1 加 ' 


^ 就縮碟 


メールソフトにつし、て 

WindowsXP では [Outlook 
txpress ] か、 WindowsVista 
においては、 [WindowsMai I ] 
力 《 、 OS 標準のメールソフト 
として搭載されていました。 
し力、し、 Windows ? で、 0 S 標 
準でメールソフトが搭載さ 
れておらず、メールソフト 
を使用する場合には、ユー 
ザーが巧みのメールソフト 
を選択、インストールする 
必要があります。 

ここでは従来の Wi ndows 標 
準メールソフトに近い操作 
感の、 Windows Live Mai I を 
紹介しておりますが、お巧 
みに応じてメールソフトを 
選択してください。 


Windows Live Mail をダウンロードする 
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保存場所を選択し、ファイルを保存する。 



B 8 M ダウンロードが開始される 

5% / W し diserv に e.microsoft.com - wlsetup-all.exe ミでしましに が ■ 




這 


巧 


wl.dlservice.micnsoItGom - wlseluD-«ll.exe 


巧定巧り時聞： 3 が 5 巧 (134 MB 中の日の MB をコビーしましを） 

巧ウシ□ー ドホ： C：¥ User が mouse¥ Desktop¥w Isetup-all jexe 

転送率： 715 KB 巧よ 

居 ] 巧なン □ ードの売了巧、このダイア □ ヴポジクスを P サ 3 じる g) 


I ファイルを閲く腳 I 〔フォルダーを閲く (F) I 〔 キヤシセル 


ダウンロー ドが開始 
されます。完了まで 
お待ちください。 


叫 indowsLi ve ツールに 

関して 

WindowsLive ツールは、マ 
ウスコン ピュ ーターにて 0 S 
セットモデルを購入された 
場合、もしくは Windows ? 優 
待アップグレード'キャンぺ 
ーンにて Vista からのアップ 
グレードを行った場合には、 
標準でインストールされて 
います。別途、本章の手順 
に沿ってインストールを行 
う必要はありません。 

0 S 無しモデルをご購入 
頂き、ご自身で購入した 
Windows ? 製品版のメディ 
アを使用して 0 S をインス 
トールした場合や、 DSP 版 
Windows ? を PC 本体とセット 
で購入別途した場合には、本 
章の手順に従ってインスト 
ールを行う必要があります。 




[ wisetup - all ] をダブルクリックする 



[ wisetup - all ] をダブ 
ルクリックする 
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[ サービス利用規約]が表示される。 


サービス利用規約 

篇巧するには、 Windows Uve サービス巧用舰およびプライバシーに。ずる声巧を SIS して巧をださい。 
マイクロソフトの巧田ま件 S 掉史巧: 2008年9月 
マイクロソフトをわ巧ぴいただきありびとうございます • 

巧1を本巧め!こついて 
本 まに おがされて L 巧 


X々内容ま、本飄 i 祀まモ义Iかンクする Windows Live、Uve Sear ホ' ^BN、Nkrosoft 
' ' ' - _ 巧イクロソフトのすべてのソフトウェア又 13 サービス（侵正ブログラムを含む)拟下「： 
お客おなるほ府ぷして、お S 巧と本契約 SS 29みご*ミされたマイクロリフトま人との苗!で浦括訊 
1:31ミが■たマイが!ゾ7トホ人は、 r マイクロ刀卜 J、r 当な J、r 当なの J 又は r 巧*の J 寒の用設で示ミ 
ビスは、お S 樣か本巧巧 ica ちされる度^件そ巧 S することなく巧巧すること巧る件として沒广 .. 

ただけか巧をには、おを揉は、本プービスを巧用することげでさません*お： 

口ま、本势め!こ网ぉがこものとががれます。 

マイクロソフトは、本サービスに田して一切保註そいたしません•また、； 

います•ま斤の拍皮については、窠20を及び美21をに規定3れていますので、ホず 
娘巧なお 
ミ7散在巧： 


巧2を本サービスの< 

お客衡ま油入手爲き売了な、岳巧こ本サービスをごほ用することび1 
に瞄がなこをかかわらず、ぉむけ-リン b" わ」び必を夕れる 
定 ]ま=ちサード3の巧田左# 

ブぅィパん一に B 


か このイシストーラーには^巧ちインストール古打ている Windows Live プ□グラムに .i p なち巧プログラム; b'— 含まれている 


巧合があ。ます • 今を、更新プログラムは Mk: の soft Update から拓毎されます • 莲劲1| 


[同意する]ボタン 
をクリック 



Windows Live Tools に 

ついて 

Windows Live Tools には、 
メールな外にも、メ ッ セン 
ジャー、画像ビューァー、 
動画編集ソフトなど、便利 
なソフトが用意されていま 
す。 http ：// download . live , 
com / にて、各ソフトウエア 
の機能詳細が掲載されてお 
りますので、参照の上、必 
要に応じてインストールを 
行ってください。 


[に 巧ちすが A ) 


メールアカウントの設定完了 


I 



インストールが開始されます 


プ□クラ厶をインスIルしています 


PP 

Km 


プ□グラムをイシストールしています 


インストールが開 
始されます。完了 
までお待ちくださ 
し、。 


Windows Live つてなに？ 


メールをはじめ、オシライシフォトアルゾ仏、大容里； t 
ンラインファオなどの web ヴービスと、 
Messenger. フォトギでラ U— などのソフトウェアがま 
巧した思巧任無巧オシライシサービスです。 


全0%ミ了 


□□□□□□□□□□ 
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「もう少しで完了です」と表示される。 



[ WindowsLive へようこそ]画面を開く 



インストー 
ルが完了し、 
[WindowsLive へよ 
うこそ]と表示さ 
れます 


[閉じる]ボタンを 
クリック 

























































WindowsLive メールの初 
回設定 

WindowsLive メールでは、初回起動時にメールアドレスの設定が必要です。 
その設定方法をここでは説明します。 

囚 WindowsLive メールの初回設定 



3 _ 

¥ 


メールアドレスに つし、 
て 

使用するメールアドレス 
は、事前にインターネット 
サービスプロバイダと契約 
提供されたものか 、 WEB 
メールサービスにて使用し 
ているメールアドレスを設 
定することができます。事 
前にメールアドレスを準備 
し、設定を行ってください。 


IWindows Live メ ー 
ルをクリックする。 



ピクチで 
5ユージック 
ヴーム 

つシピユータ ー 
コシト□ール八みレ 
デバイスとプリシター 


dowsLive メールを起動する 
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セットアップが完了する 



宛先の入力について 
宛先の欄には、送信先の 
メ ー ル アドレスを入力しま 
す。 メール アドレスは半角 
英数文字で入力します。全 
角文字、半角カタカナでの入 
力は出来ませんので注意して 
くださし、。 


ァドレス帳から宛先を 
入力する。 

宛先がァドレス帳に入力 
されている場合は、[宛先] 
ボタンをクリックして、アドレス 
帳から宛先を入力することが 
出来ます。 
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メール 本分を作成する 


SEC 

27 


CHAPTER 


69 






































メール本文の作ぶ 


WindowsLive メールを使用した、メール本文の作成方法を説明します。 


囚 メールの 本文を作成する 


[送信]ボタンを押す 

驗拒）赫 GO 


す 


6 


立 

¥ 



細樹 
ち 2 まちにを与 


ビユ- 
メール (265) 
か… 
フイ -F 

イロ 34) 

(31) 

イ 


1 メ ' ッた -' 


同脚 S) ► 

すべての电子メ-ルアカウントの同巧 (A) 円 

すべて同期旧 加+。 

メリセージル-ル的 ► 

ニユ-スクル-プの部 (W) … 加 +W 

フイードの盲在(巧… 

IMAP フオの… 

アカウントに)... 


ォプショが 0) … 1 


B [オプション]をクリ 


1 ック 


確認のメッセージが表示される 



メールは一度送信トレ 
イに入る 

メール送信の形式には、 
テキスト形式と、 HTML 形式 
の2種類があります 。 HTML 
形式でのメールは、表現豊か 
なメールを作成できますが、 
受信側のメールソフトが対 
応していないと、正しく内 
容を表示できない場合があ 
ります。そのため、文章の 
みのメールを主に使用する 
場合は、メール送信の形式 
をテキスト形式に変更して 
おいた方が無難です。なお、 
初期設定ではメール送信の 
形式は 「 HTML 形式」になつ 
ています。 


作成したメールを送信する 
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[ 新規作成]ボタンをクリックする 



[新規作成]ボタンを 
クリックする 


メール本文を記載する 



メール本文を記載す 
る 





















































メールを 送信す る 

メールの 作成に引き続き、 メールを 送信してみましよう。 
囚 メールを送信する 


[送信]ボタンをクリックする 



メールを 受:信する 


CHAPTER 


72 













































































































































































































































































































































アドレス帳にメールアド 
レスを登録する 

アドレス帳にメールアドレスを登録することで、メールアドレスの入力をアドレ 
ス帳から簡単に行うことができるようになります。 

ロア ドレス喊ソールアドレスを登録 
囚 アドレス帳の内容を編集-削除する 
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5 


6 


3 _ 
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I クイックビュー 
ホ巧封のメー J レ (264) 

メ；>パーからのホ巧身… 
ホ巧封のフイード 

I mouse 

を信トレイ (233) 
t> に mail] 
amazon (31) 

送信トレイ 

おな.夭客宜 Hotmail 作ぶ 


メ ーMM) 

カレンダー (A) 

ari+Shift+J 

Ctri+Sh 化+父 

アドレス货 C) 

ari+Shift+C 1 

フイ-ドの \ W 

ari+Shift+K 

ニユ-スグル- ス N) 

Ctrl+Shift+L 


[移動]をクリック 


a 


[アドレス帳]をクリ 

ツク 


アドレス帳に登録した 
内容を変更する 

アドレス帳から、変更し 
たい宛先をクリックし、編 
集をクリックすることで、 
アドレス帳に登録した内容 
を変更することが出来ます。 



L ■修正したい宛先を選択し、 
[編集]をクリック 


アドレス帳が開く 


5 Windows Live Contacts 


フアイ jKF ) 篇集 f) 表示が）アクション (A) 〜レプ (H) 
新規イ邱 


I 新规 乍^ ディレクトリ • 

1 巧し い 5^巧を巧ぶします} 

ノフ。レ IaW ! ' 埋ぉもも鳴: 


すべてのメシパー (. 



アドレス拒がありまだん • 

Windows Live のアドレス拒を表示する 
には、お巧し、の Windows Live ID でサ| 
インイシして < ださい- I 

サインイン I 


[新規作成]をクリッ 
ク 



▲内容を 編集し、[保存]を 
クリックする 


アドレス帳にメールアドレスを 登録する 
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アドレス帳の情報を入力する 



アドレス帳から宛先を 
削除したい場合 
アドレス帳から削除したい宛 
先をクリックし、[削除]ボタン 
をクリックすることで、アドレス 
帳から宛先を削除することが 
出来ます。 



、削除したい宛先を選択し、 
[削除]ボタンをクリックする 


アドレス帳に情報が追加される 


，，イルの MS の f»(V) 7クシ，パ*)〜けか） 

MM • U • BM 

•ド «*• 


アドレス* ‘ド 



nim-m 巧》-助 




■け,，.. 《m«Mwn«Uom 

1 

•レい.パ 

ら 


アドレス帳に情報が 
追加された 
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アドレス帳から巧先を入 
力する 

アドレス帳に登録した宛先を選択し、メールアドレスを入力してみましよう。 


囚 アドレス帳から宛先を入力する 
囚 「 CC 」 と「巳 CC 」 欄に ついて 
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3 


D 



アドレス帳の検索 
アドレス帳画面の左上に 
ある、検索ボックスに検索 
語句を入力することで、ア 
ドレス帳のデータを検索す 
ることができます。 


5_ 

~6 


3 _ 

す 


ち子メ ー J レをを信する5^巧をちがします. 


3 I メシ /I 


him ゆ hotorr 


L 検索ボックス 


メッセージの入カウィンドウが開く 



アドレス帳から宛先を選択し入力する 
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g ^ Q 宛先に指定するアドレスを選択する 


I-J 化—’ 


がメールをを信する; 



[BCC 脚->」 1一 


r M(o) ,1 〔か如 WA り 


■宛先に 指定するアド 
レスをダブルクリック 
する 



宛先が入力された 


フアイ JK。 巧6のままが）#入の1 




宛先欄に欄に宛先が 
表示される 


CC 欄と BCC 欄について 

CC 欄は、同じ内容のメー 
ルを写しと して送りたい場 
合に宛先を入力する欄です。 
CC 欄に記入された宛先の人 
は、メールが送られてきた 
際に、同じ内容のメールが 
誰に送られたかを確認する 
ことが出来ます。 

BCC 欄も、同じ内容のメー 
ルを写しと して送りたい場 
合に宛先を入力する欄です 
が、 BCC 欄に記入された宛先 
の人は、同じメールが他の 
誰に送られたかを確認する 
ことは出来ません。 

W i ndowsL i ve メ ールの初期 
設定では、 CC 、 BCC 欄は表示 
されていません。画面右上 
にある、 [ CC と BCC の表示] 
をクリックすることで、表 
示されます。 




される 
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CHAPTER 



本章では、アフリケーシヨンのインストール、および削除の方法 
について説明します。 




CHAPTER 


















アプソケーシヨンをイン 


ストールする 


パソコンを使用するにあたって、様々なアプリケーシヨンをインストールするこ 
とが有ります。ここでは、インストールする方法を説明します 

囚 アプリケーシヨンのインストール 
囚ォ ートインストール機能 



9 


使用許諾契約の内容に同意する 


インストール CyberUnk DVD Suite 5.0 


巧巧を註突め 

ホの梨品ほち 


I品ほ用み註契約をなま浮くあ話み< 

契約の强リのが分を読むコま、 [Pa が Down] キー対 P してください。 


PS ； 


巧まを正巧文まとしてご度巧きたくお捕 u たします。 


の前こ、 W 下のほ用許誌契 


End User License Agreement (EULA); ほ用 i キ i ま契巧を 
当製品似下 r 本リフトウェア」という)の達入おおに节届 
巧ま (1U 下 r 本舆巧ま J とする〉をお読みください。 

お巧のが品ほ用 i 午 i ま契約のすべてのを巧に同きしますか？ L ん、え]ホ''タンぞ进巧すると、セブトアッフ巧中止 
します。 CyberLink DVD Suite ぞインストルするには、この契約こ同意するぶ要かあります。 

In が dl に hield - - ゾ -— -- 


<房る彻 J はけ Y) ] U か阳 


■使用 許諾契約書の 
掌を読む 




[ はい]をクリック 


インス I -ール 

アプリケーションをコ； 
ピュータに組み込んで使用 
できる状態にすることを「イ 
ンストール」もしくは「セ 
ットアップ」といいます。 
巿販のアプリケーションパ 
ッケージを購入した場合な 
どは、最初にインストール 
作業が必要です。インスト 
ール作業では CD - ROM から必 
要なファイルをパソコンに 
コピーしたり、アプリケー 
ションを スター トメ ニュー 
に登録したり、デスクトッ 
プにショートカットを作成 
したりします。 


才ートインストール機 
能 

才ートインストール機能 
に対応したアプリケーシヨ 
ンは、その CD をパソコンに 
挿入するだけで、自動的に 
セツトアッププログラムが 
起動します。 


インストール方法につ 
いて 

ここで説明しているイン 
ストール手順はあくまで一 
例です。実際には、アプリ 
ケーシヨンによりインスト 
ール画面、手順が異なりま 
す。詳しいインストール方 
法は、ソフトウエアのマニ 
ュアルを参照してください。 


I アフリケーシヨンをインストールする 
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g ^ Q 必要な情報を入力する 



プリインス I ^ール 
PC に元々インストールさ 
れているアプリケーション 
を、「プリインス I ルアプ 
リケーシヨン」と呼びます。 


SHI 画面の指示に従って、作業を続行する 



画面の指示に従って 
インストール作業を 
続行します 


インストールが完了するされる 



セットアバは正巧に完了しました 

g'^h7'V：^i^Cyber：Lir^ DVD Suite のインスト—ルをが了しました。 


インストール作業が 
完了します 
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プロクラ厶の削除 


使わな〈なったアプリケーションは、「コントロールパネル J から削除を行いま 
しよラ。 

囚 アプリケーションを削除する 
囚 共有ファイルの削除 


プログラムのアンイ： 
ストール 

プログラムのアンインス 
"ルを行うと、パソコン 
上からファイルが削除され、 
スター トメ ニュー から削除 
されます。インストールの 
際にショートカットを作成 
していた場合は、ショート 
カツトも削除されます。 



[プログラムのアンイ 
ンス I ル]をクリック 


プログラムのアンイン 
ストールメニユーから 
のアンインス I -ール 
プログラムによっては、 
スター トメ ニューのプ ログ 
ラムフォルダー内に、アン 
インストールプログラムが 
表 7 F されている場合があり 
ます。この場合、このアン 
インストールプログラムを 
クリックすることでも、プ 
ログラムをアンインストー 
ルする ことができます。 


アフリケーシヨンの削除 
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インストールされているプログラムが表示される 



共有ファイルの削除 

アプリケーシヨンのアン 
インストール時に、共有フ 
ァイルを削除するかどうか 
の確認メッセージが表示さ 
れる場合があります。共有 
ファイルを削除すると、そ 
のファイルを使用している 
ほかのアプリケーシヨンが 
起動しなくなる恐れがある 
ので、共有ファイルの削除 
は慎重に行ってください。 


SSKI 削除が実行される 


財いをわせ ■ 




m 


これを実行すると、コンピユータから PowerDVD を销はしまず•篇除 
してちぶろしいですか？ 


はいド） I ~~ レルぶ"， 


確認メッセージが表 
示されます 


[ はい]をクリック 



アンインストール作 
業が行われます 


アプリケーシヨンが削除された 
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写ちの活用 


本章では、デジタルカメラで撮影した写真の取り化み、閲覧、 
印刷について説明します。 


34 

デジタルカメラの写真をパソコンに取りをむ 

1 

35 

取りをんだ写真を閲覧する 

88 

36 

取りをんだ写真を印刷する 

Mil 


















デジタルカメラの写真を 
パソコンに巧り込む 

Windows? を使って、デジタルカメラで撮影した写真をパソコンに取り込んでみ 

ましょつ。 

囚 デジタルカメラから直接写真を取り込む 
囚 ファイルのコピーで写真を取り込む 
囚 取り込み後、デジタルカメラから写真を削除する 



2 


3 


4 


5 


Iムーバブル ディスク ド - 1 1 

でに巧しては窜に 9^留! 作を巧う： P 


心 

囚ピクチでに巧しては窜に; 
ピクチでのオプション i 


【画像の取り込み】を 
クリック 


1 1.句 I 部驗縱みを 


e Create Disc or Edr 
-DVD Su け e 读用 


フォルダー綱いてファイルを表示 
p. -エクスプ□-ラ-ほ巧 

> システムの高巧化 
> -Windows Rea か目00がほ巧 


しパネんで巨劫ち牛の!^をき巧します 


〇 


画像の読み込みウイザードが開始される 


立 

¥ 



写真を取り込む 

デジタルカメラの写真を 
パソコンに取り込むには、デ 
ジタルカメラを USB ケーブル 
などで直接パソコンに接続 
する、メモリカードをデジ 
タルカメラから取り出して、 
アダプタにメモリを装着し、 
それをパソコンに接続する 
などの方法があります。い 
ずれの場合も、[画像の読み 
込みウィザード]が自動的 
に起動し、画像の取り込み 
を行うことができます。 


画像ファイルを直接パ 
ソコンにコピーする。 

デジタルカメラをパソコ 
ンに接続し、「コンピユータ」 
を開くと、[リムーバブル記 
憶域があるデバイス」の領 
域に、アイコンが表示され 
ます。このアイコンをダブ 
ルクリック し、 コ ピーした 
い写真ファイルを任意のフ 
ァイルにコ ピーす ることに 
より、パソコンに写真を取 
り込むことも出来ます。 



▲[リムー バブルディスク] 
として認識する 


デジタルカメラから写真を取り込む 
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画像の読み込みが開始される 



Windows フナトギヤラリーが表示される 


101ぶ ► 巧み这まれた曲*とビデオ ，い， 1備 P 


画像の読み込みが完 
了し 、 「Windows フォ 
トギャラリー」が開 
< 

盤，が媒巧？ 新しし庸 ft 吕，田® 

Hb 瞧心圏因 ■ 

' % 脱表示した巧巧 自ま周辺の里ち 自ま巧辺の及夏 e ま) n 辺のあま 目ま周辺の贴 自ま届辺の賊 

001 002 003 004 005 

a ライ乃 U 」 

圍林ュメシト 
因ピ クチで 

日 ビデォ 目な 品呵 t 

よ 5ユージジク \ 

m コシビユーター \ 

みネジ トワーク \ 

読み込んだ画像が一 
覧表示される 


1 6旧の巧目 \ 

開きたい画像をダブ 
ルクリックする 

6か畑巨 



画像が表示される 



画像が表示されます 


画像に割り当てられる 
名前 

パソコンに取り込まれた 
画像には、自動的に「グル 
-プ名001. jpg 」 「グループ 
名002. jpg 」 と言う名前がつ 
けられます。 


巨ま周辺の風夏001- 




r イ jKf ) ▼ 印則 ( P ) ▼ 電 


▲自動的に 名前がつけられ 
る 


取りをみ後、デジタル 
カメラから写真を削除 
する 

写真を取り込む際に、「読 
み込み後に消去」の欄にチ 
エックをつけておくと、写 
真を読み込み完了後、デジ 
タルカメラから写真を自動 
的に消去することが出来ま 


す。 
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端 


巧り込んだ写真を閲覧す 

之 

デジタルカメラからた取り込んだ写真を見てみましよう。スライドショーで表示 
させることも可能です 

囚 写真を表示する 
囚 スライドショーで写真を閲覧する 
囚 取り込んだ写真を編集する 



I [スタート]ボタンを 

クリック 


Q 
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[ ピクチヤ]フォルダが開く 



[ピクチヤ]フオル 
ダが開く 


撮影した写真の詳細を 
確認する 

取り込んだ写真にマウスカ 
ーソルを合わせると、画像の 
プレビュー、撮影日、画像サ 
イズの大きさ、グループ名など 
を確認することが出来ます。 


写真をデスクトップの 
背景に設定する 
背景に選択したい写真を 
右クリックし、[デスクトッ 
プの背景として設定]をク 
リックすると、その画像を 
デスクトップの背景に設定 
することが出来ます。 


ピクチサライブラリ 

2009-09-01 目ま巧巧の M 



デスクトツプ ロ^ 夏とI 

^( E ) 巧 


恤りに回巧 【K) 

左四。に回ち (N) 

プ□グラムカ、ら巧く (H) 


▲[デスク トップの背景と 
して設定]をクリック 


取り込んだ画像の入 
つているフオルダをダ 
ブルクリックする 



▲写真が デスクトップの背 
景に設定される 


取り込んだ写真を閲覧する 
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開きたい画像をダブルクリックする 



スライドショーボタンを押す 

， ] 2009 -09-01 e 铺辺の p 


► ピクチで ► 2009 *09*01 目ミち巧の M 


★ も巧に入り 
g ダゥシ□-ド 
■ デスクトがプ 
坦拓£^5^した巧巧 

a ラィブラリ 
1ドキュメシト 
e ピクチで 
田ビデォ 

よ 吉ュージジク 
|9 コンピューみ一 
み ネが トワーク 


部盟 IJ 並べぉ: 一 ’ 

■心な因 ■ 

S ま周巧の面 \ S ま届巧のま复 有ち届巧の M 白ま再巧の M 巨まち巧の昆夏 

的1 \ 抑2 003 004 005 

% - 

§ま貝巧の M 


スライドショー表示 
させたいフォルダを 
開いておきます 


[スライドショー]ボタ 
ンを押します 


写真がスライドショー表示される 



スライド'ショーが表 
示されます 






























































巧り込んだ写真を印刷す 

之 

取り込んだ写真を、 Windows ? の印刷機能を使って印刷してみましよう。 


囚 写真を印刷する 



2_ 

互 


5 


^づ■巧 A >ライブラリ ► ピクチで > 2009•09~01目ま巧岛の SUl ，ち!^ 2009白ま田巧の曲もり^ P 
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で 


プリントしたい写真 
が入つているフオル 
ダを開きます 


プリンタから画像を印 
刷する 

パソコンにカラー プリンタが 
接続されていれば、そのプリ 
ンタを使って画像を印刷するこ 
とが出来ます。印刷するプリン 
夕は、[画像の印刷]の設定 
画面で指定することが巧能で 
す。 


0 amm 印刷したい写真を選択して[印刷]をクリック 


9 



P 印刷したい写真を 

択する 


[ 印刷]をクリックす 


写真をプリンタで印刷する 
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[ 画像の印刷]画面が表示される。 



[ 画像の印刷]画面 
が表示されるので、 
各写真の印刷設定を 
行います。 


各種設定を行った後、 
[ 印刷]ボタンを押す 


〇 プリンタ 

印刷を行うプリンタを指定します 

@ 用紙サイズ 

印刷する用紙サイズを指定します 

@ 品質 

印刷の品質を指定します 

©レイアウト 

用紙の中に、どのように画像をレイアウトして印刷するかを設定します 

@ 各画像の部数 

各画像を印刷する部数を設定します 
©写真を フレームに 合わせる 

印刷する写真の余白がなくなるように、画像を拡大します。この設定を行うと、 
画像の端が切れることがあります。 

SKI 印刷が開始されます 




























































音楽とビデオの 

再生 


本章では 、 Windows Media Player および Windows Media 
Center を使って、音楽、ビデオおよび写真を活用する方法を 
説明します 


37 Windows Media Player を起動する 94 

38 音楽ファイルを再生する 96 

39 音楽 CD を再生する 98 

40 音楽 CD をパソコンに取り込む 100 

41 音楽を CD-R にコピーする 102 

42 DVD にビデオファイルを書きをむ 104 

43 Windows Media Center の起動 106 

44 Windows Media Center で音楽を再生する 108 

45 Windows Media Center で動画を再生する 110 

46 Windows Media Center で写真を閲覧する 112 
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Windows Media Player を 


起動する 


動画、音楽の再生などには 、 Windows Media Player を使用します。ここでは、 
Windows Media Player の起動 ■ 終了について説明します。 

囚 Windows Media Player の起動 
囚 初回起動時の設定 
囚 メニューバーの表示 



Windows Media Player の起動 
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Windows Media Player が起動する 



Windows Media 
Player が起動する。 


[閉じる]ボタンをクリックする 



メニューバーを表示す 

る方法 

Windows Media Player 初 
回起動時には、画面上部に 
あるメニューバーが表示さ 
れていません。メニューバー 
を表示するには、キーボー 
ドの [ Ctrl ] + [ M ] キーを押す 
ことにより、表示できます。 


を Windows Media 

フアイ JWE) 表示な）巧ち巧）ツール狂）〜レプ化 j 
巧 

|レゾ化 

aron Golbera 


L メニュ_バ_が表示され 
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Windows Media Player が終了する 



Windows Media 
Player が終了する。 
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Windows Media Player を閉じる 
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音楽ファイルを再生する 


Windows Media Player を使って、音楽ファイルを再生してみましよう。同様の 
手順で、動画ファイルの再生を行うこともできます。 


囚 音楽ファイルの再生 
囚 視覚エフェクトの設定 
囚 音量の調節 



メディアファイルの再 
生 

Windows Media Player に 
関連付けられているファ- 
ルは、 ファイルをダブルク 
リックすることで Windows 
Media Player が自動的に起 
動し、巧生することが出来 
ます。 


音楽ファイルの再生 
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音楽ファイルが再生する 
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音楽ファイルの再生 
が開始されます 


〇 再生バー 
@[ ランダム巧生] 

@ [ 連続巧生] 
©[停止] 

@ [巻き戻し] 

©[巧 生/一時停止] 
©[早送り] 

@ [ ミュート] 

ゆ [音量調整] 


プレイビュー 
プレイビュー画面右側に 
は、再生されているフアイ 
ルの詳細が表示されます。 


[表示]メニューをクリックする 



表示方法が変更される 



1«^^巧〇^»<51]> 補-脚 if 



k スキン 


k プレイビニ 


音量を調節する 

[音量調節用]スライダを 
ドラッグすることで、音量 
を調節できます。 


叹— 


視覚エフェクト 

プレイビュー画面には、 
巧生されているファイルの 
詳細と、視覚エフ王クトが 
表示されます。視覚エフェ 
クトはお巧みに合わせてを 
更することが出来ます。 



、プレイ ビュー上で右クリッ 
クし、[視覚エフェクト]より 
選択する 
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表示方法を変更する 
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音楽 CD を再生する 


WindowsVista では、音楽 CD を挿入するだけで音楽の再生を行うことができ 
ます。また、手動にて音楽 CD を再生することも可能です。 

囚 音楽 CD を自動的に再生 
囚 音楽 CD を手動で再生 
囚 曲をスキップする 
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W i ndows メディアプ 
レーヤーが起動し 
て、音楽 CD が再生 
されます。 



音楽 CD は、光学ドライ 
ブにに挿入すれば自動 
的に再生する。 

W i ndows 7 は音楽 GD のオー 
ト プレーに 対応しているの 
で、光学ドライブに CD を挿 
入するだけで音楽 CD が再生 
されます。 
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音楽 CD が自動的に再生 
しない場合は 
音楽 CD を光学ドライブ 
に挿入しても、自動的に巧 
生されない場合は 、 Windows 
Media Player を起動し、[巧 
生]メニューから [ DVD、VCD 
または CD オーディオ]をク 
リックすれば、音楽 CD の再 
生が始まります。 


音楽 CD を自動的に再生 
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Windows Media Player を起動する 



[すべてのプログラ 
ム]から 、 [Windows 
Media Player ] をクリツ 
ク 


II プロクラムとファ- ^ 

[ DVD 、 VCD 、 または才ーデイオ]をクリック 



音楽 CD の再生が開始される 


〇〇 >。 


i 
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音楽の巧生が自動的 
に始まります 


曲をスキップする 
音楽 CD の再生中に、次の 
曲にスキップしたい場合は、 
[次へ]ボタンを押します。 


)■ い"が 5 ~_け_)^ 卜 —— 

▲[次へ] ボタンをクリック 
すると、次の曲にスキップす 
る 
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音楽 CD を手動で再生 
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音楽 CD をパソコンに巧り 
込む 

音楽 CD の音楽データをパソコンに取りをむことにより、その後は音楽 CD が 
なくても、パソコン上で音楽の再生を行うことができます。 

口 音楽 CD をパソコンに取り込む 
囚 音楽 CD を取り込む際の設定 



r 音楽 CD を光学ドラ 
’ブに挿入しておく 


音楽 データのコピー 
[取り込み]を行うと音 
楽 CD のデータは WMA 形式で 
パソコン上に保存されます。 
保存された WMA ファイルは、 
CD - R / RW に書き込み事も可能 
です。 
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WMA ファイルとは 
Windows Media Player で 
作成される WMA ファイルは、 
音楽 データの 圧縮ファイル 
です。高音質を保ったまま、 
ファイルサイズを圧縮でき 
るようになっています。 


B に D の取り込み]を 
クリックする 


旦 

[0 K ] をクリック 


音楽 CD を パソコン上にコピー する 
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音楽の取り込みが開始される 


SHI 音楽 CD のコピーが完了する 
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コピーが 完了した曲 
は、「ライブラリに 
取り込み済み」と表 
示されます 
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取り込んだ音楽を再生する 



互 
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音楽が再生されます 


音楽の取り込みが開 
始されます 



音楽を取り込む際の設 
定 

[ ツール]メニユーづ[才 

プシヨン]をクリックづ[音 
楽の取り込み]タブより、 
音楽を取り込む際の設定を 
行うことができます。 



〇 [変更] 

取り込んだ音楽を保存する 

場所を変更します 

@[ お式] 

音楽を取り込むファイルお 
式を選択します 
@[ 取り込んだ音楽を 
保護する] 

取り込んだ音楽に、 コピー 
防止機能を付与します。 
©に D の取り込みを自 
動的に開始する] 

CD が挿入された時点で、 
音楽の取り込みを開始する 
かどう力ぶ設定します。 

@[ 取り込み後に CD 
を取り出す] 

取り込みが完了した時点 
で、 CD を自動的に排出す 
るかどう力ぶ設定します。 
@[ 品質] 

取り込む音楽の品質を、ス 
ライダーで設定します。 


取り込んだ音楽を再生する 
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音楽を CD - R にコピーする 


Windows Media Player を使って、取り込んだ音楽を CD - R に書き込むことが 
出来ます。 

囚 取り込んだ音楽を CD - R にコピーする 
囚 書き込み後にディスクを取り出す 
囚 書き込み後にディスクを取り出す 



[書き込み後にディスクを 
取り出す]にチ X ックを入れ 
る 


音楽をパソコンから CD-R にコピーする 


CHAPTER 


102 






































































書き込みを開始する 



書き込みの詳細設定 
書き込みを行う際の詳細 
設定を行うには、[書き込 
み]タブの下にある▼をク 
リックし、[その他のオプ 
シヨン]をクリックします。 
ここでは、書き込みの速度、 
ボリューム調整、録音の音 
質の設定等が行えます。 




ディスク1 (60:13)- 
ピアノ色ま曲 TtM Op.l. 
巧 aj ポロネーズ巧6«ぉィ. 
巧 前 J ポロネーブ第3«ィ11 


データ CD または DVI 
• 才ーディオ CO(A) 

リストをラシダム巧を(巧 
リス W 曲べお (T) 

リストにる巧を巧けて保存尚… 
ディスクちの入力が） 


▲[その他 オプション]をク 
リック 


CD の書き込みが完了する。 




書き込みが完了しま 
した 


ツク 
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DVD にビデオファイルを 
書き込む 

Windows DVD メーカーを使用すれば、パソコン上にある動画ファイルを市販 
の DVD プレーヤーで再生できる形式で書き込むことが出来ます。 

囚 WindowsDVD メーカーで動画を書き込む 
囚 DVD 書き込みの設定 



DVD に書き込む動画ファイルを選択 



DVD ビデオファイル 
DVD に Mpeg 等の動画ファ 
イルを直接書き込んだだけ 
では、巿販の DVD プレーヤ 
一などで動画を巧生するこ 
とは出来ません 。 WindowsDVD 
メーカーを 使用して、動画 
ファイルを一般の DVD プレ 
ーヤーで も再生できる形式 
に変更して書き込む必要が 
あります。 


一度追加したファイル 
を削除するには。 

削除したい項目を選択し、 
[項目を削除]ボタンをクリ 
ックすることで、一度追加 
したファイルを削除するこ 
とが出来ます。なお、一度 
DVD に書き込みが完了してし 
まった項目は、削除するこ 
とが出来ないので注意しま 
しよラ。 


函》とビデブの DVD へ (3WBM 


▲[項目の 削除]をクリック 
する 


Windows DVD メーカーでピデオ DVD を作成する 
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項目が追加されました 



Windows DVD メーカー 



動画のプレビューが 
表示される 


メニューのスタイル 
を選択する 


旦[ 書き込み]をクリッ 
ク 


DVD に書き込みが開始される 

11^ 肋0が VD メ 苗^^ 

:^ DVD を作巧しています. お、^ ぐだ巧し) - U. 


DVD に書き込みが開 
始されます 


ディスクに書き込まれました 


i 今 この DVD の別のコビーを化成する 


に 閉じるに)じ ド 


DVD に書き込みが完 
了しました 


[閉じる]をクリック 


DVD 書き込み時の設定 
動画を DVD に書き込む際 
の設定は、[オプション]ボ 
タンをクリックすることに 
より行うことができます。 




〇 DVD の再生設定 
@ 縦横比 
©ビデオ 形式 
〇 DVD の書き込み速度 
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Windows Media Center の 


起動 


Windows Media Center は、動画、音楽、写真の再生や、 TV の録画など、 
マルチメディアを容易に扱うことが出来るプログラムです。 

囚 Windows Media Center の起動 
囚 Windows Media Center の終了 



[すべてのプログラ 
ム]力、ら 、 [Windows 
Media Center ] をクリ 
ツク 


Windows Media Center 
とは 

マウスや キーボー ドだけ 
でなく、リモコン入力にも 
標準で対応しており、 DVD な 
どのデジタルメディアをリ 
モコンで操作できるように 
なつているソフトウェアで 
す。 


: Windows Media Center を起動する 
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推奨設定をクリック 


Wwind^Media " - ~ I^ES^jS^^ 


[推奨設定]をクリ 
ツク 


自動的に設定が行わ 
れます 


リモコンの使用 
Windows Media Center を 
リモコンで操作するには、 
専用のリモコンキットが別 
途必要です。 


〇 Windows ? へ戻る 

WindowsVista のデスクトップ画面に戻ります 

@ メニューバー 

各種操作のメニュー項目です 


TV の視聴には、 TV チュ 
ーナーボー ドが必要 
Windows Media Center で 
TV 視聴するには、別途 TV チ 
ューナーボードが必要です。 
TV チューナーボードが内蔵 
されていないパソコンでは、 
Windows Media Center を使 
用して、 TV 視聴することが 
出来ません。 


2_ 

互 

互 

互 


互 

す 


ピクチャ•ビデオ 
ミユージック 
映画 

Media Center テレを 



Windows Media Center の画面構成 


推奨設定 


はじめ f 
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Windows Media Center で 
音杂を再生する 

Windows Media Center を使って、音楽を再生してみましよう 


口 Windows Media Center で音楽を再生する 
囚 音楽ファイルの検索 
囚 再生待ちリスト 






Windows Media Center で音楽を再生する 
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音楽ライブラリが開く 



音楽の検索 

[検索]をクリックするこ 
とで、音楽ファイルを検索 
することが出来ます。 



▲[検索] をクリック 


liiBJ アルバムを再生する 



検索する 


アルバムの再生が開始される 



アルバムの再生が開 
始されます。 
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Windows Media Center で 
動画を再生する 

Windows Media Center を使って、動画を再生してみましよう 


0 Windows Media Center で動画を再生する。 
囚 DVD の再生 
囚 ビデオの背景色の設定 




12:20 > 


Extras 

ピクチャ•ビデオ 



: Windows Media Center で動画を再生する 


CHAPTER 


110 











































再生したい動画をクリックする 




ビデオの背景色の設定 

ハイエンドのプラズマ デ 
イス プレイで ビデオを巧生 
中に画面の焼き付きを防止 
するために、背景色を変更 
することができます。焼き 
付きまたは残像は、変化し 
ない画像がを画面に長時間 
表示したままにすると発生 
します。新しい画像を表示 
した後も、前の画像の残像 
がうっすらと見える場合が 
あります。 



^^9 動画の再生が完了する。 



動画が最後まで巧生 
されると、メニュ ー 
が表示されます 


[削除]をクリックす 
ると、その動画が削 
除されます 


[巧生]をクリックす 
ると、同じ動画をもう 
一度巧生します 


設定を行うには [ start ] 
づ[タスク]づ[設定]づ [ 
全般]づ[視聴覚効ま]づ 
[ ビデオの背景色]の順にク 
リックします 


ビデオの背景色について 
は、卜]または [+] をクリ 
ックして背景色を変更しま 
す。既定の色は黒です力 《 、 
色の範囲は90%のグレーか 
ら10%のグレーおよび白で 
す。 



▲ビデオの 背景色の設定 










































































Windows Media Center で 
写真を閲賣する 

Windows Media Center を使って、写真を閲覧することも出来ます。 


囚 Windows Media Center を使って写真を閲覧する 
囚 スライドシヨー 

囚 画像ライブラリの一覧表示方法 


スラィドショー表ホ 
スライドショー表示させ 
たい画像のフォルダを開い 
ておき、[スライドショー] 
をクリックすると、そのフ 
ォルダ内の画像がスライド 
シヨー表示されます。 



[ピクチャ-ビデオ] 
メニュー内の[画像ラ 
イブラリ]をクリックす 



[ スライドシヨー]をクリツ 


開きたい画像の一覧を選択する 
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表示したい画像フォ 
ルダをクリックする 


Windows Media Center で写真を閲覧する 
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表示したい写真をクリックします 



画像ライブラリの一覧 
表示方法 

画像ライブラリに表示さ 
れる画像一覧は、[フオル 
ダ][タグ][撮影曰]の基準 
で表示させることが出来ま 
す。表示方法の切り替えは、 
画面上部のメニューで行い 
ます。 



SKI 選択した写真が表示されます 


k [ フォルダ]で一覧表示 



選択した写真が表示 
されます 



、[タグ]で一覧表示 



、[撮影日]で一覧表示 
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CHAPTER 


Windows の 
を種設定 

本章では、 Windows の各種設定について説明します。 


47 画面の解像度を設定する 116 

48 デスクトップの背景を設定する 118 

49 スクリーンセーバーを設定する 120 

50日付と時刻を設定する 122 

51 デスクトップにショートカットを作成する 124 

52 ユーザーアカウントを追加する 126 

53 ユーザーアカウントの設定を変更する 130 

54 ファイルやフナルダの共有 132 
















囚 画面の解像度を変更する 


画面の解像度と色数を変更する 


コントロールパネルを開く 


を. カテゴリ， 


デスク トツ/の カスタマイブ 


け • ュ-ザ- 了で も 卜とぉが)ため 

XfL 巧ュ- ザ-ホ ゥシト cweai また 
ゆ巧齡二 来 巧旧。巧走 
ごス'こ 

た 


-TW キーボードまたは入力ち席® sas 

.jA コシピ ユー ターの巧 
'103) 礎<^^颜巧 

齡ディスプレイの sa 化 


すべてのプログラム 
[ プ□クラムとフアイ jixoat* P] 


し:^クラムとフアイ P J 


[ コントロールパネル]が開く 




[スタート]メニューよ 
り [コントロー ルパネ 
ル]を開く 


[画面の解像度の調 
整]をクリック 


画面の設定を変更する 
別のち法 

デスクトップの何もない 
ところで右クリックを押す 


と、メこ 


-が表示され、「個 


人設定」づ[画面の設定] 
をクリックすることでもを 
クリックすることで画面の 
設定変更を行うことができ 
ます。 



、[個人設定]をクリック 



画面の解像度を設定する 


画面の解像度を上げることにより、より多〈の項目を画面に表示することが出 
乂よ与 0 


困 B 解像度を設定する 
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画面の色数を設定する 



画面の解像度 
解像度には 、 VGA (640 
X 480 )、 SVGA (800 x 600)、 
XGA (1024 x 768)、 
SXGA (1280 x 1024) 等が有りま 
す。最大解像度は、パソコン 
およびディスプレイの性能に 
よって決まりますので、性能に 
より選択できない解像度もあり 
ます。 


確認画面が表示されるので、変更を確定する 



画面の解像度と色数が変更された 



画面の解像度と色数 
が変更されました 
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[スタート]メニューよ 
り [コントロー ルパネ 
ル]を開く 


背景の表示位置 
背景の画像の表示位置は、 
画面中央に画像を一枚表示 
する[中央に表示]、画面全 
体に同じ画像を羅列する[並 
ベて表示]、一枚の画像を拡 
大して画面全体に表示させ 
る[拡大して表示]から選 
択することが出来ます。 


9 


I コシピュ- 

% 


，卜， ■ Iコシト□-ルイ t み 


み 

m 


L— 夕一のをまを 两 まします 

システムとセキュリティ 

コシピューターの氏 g を gg 

バックァがブ coff 巧 

田兒と献 

ネが卜つークとイシターネジト 

ネジトっ-クの树》 と クスクの表示 

ホームグルーブと 巧 巧に田するオプシヨ X0 

'm 

八ードウエァとサウンド 
デバィスとプリンク-のぉ^ 

开[ィスのぁぶ 
プ□グラム 

プ□クラムのアンイシストール 



[デスクトップの背景 
の変更]をクリック 


心心成：? k 心心 


、 [ 並べて表示] 


磁 


、[拡大して表示] 


6 


因 [ デスクトップの背景を変更]をクリック 


、[中央に表示] 



デスクトツプの背景を設 
定する 

Windows ? のデスクトップ背景は、自分の好みに設定することが出来ます。自 
分で取った写真を背景に設定することも出来ます 

囚 デスクトップの背景を変更する 
囚 好みの画像を背景に設定する 
囚 背景の表示位置 



デスクトップの背景を設定する 
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因 B 背景に設定する画像を選択する 



^■1 背景の画像が変更された 



デスクトップの背景 
が変更されました。 


画像フォルダの変更 



好きな画像を背景に設 
定する 

[参照]ボタンをクリック 
し、好きな画像を選択する 
ことで、その画像をデスク 
トップの背景として設定で 
きます 



▲[参照] をクリックし、女子 
きな画像があるフォルダを選 
択 


可 • 
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選択する画像のフォルダを変更する 
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化 j 




/ ぁ于ぶを力; 

'力。シぉが)たかがを S 
-アカ卜の拉曲 また Iが!!巧 


、ジブの柏 
巧再の淀 


夕 _ 

つンビユーター<?>«摩 
(£Q 礎〇^施 示 
々S^ が*ディスプレイの巧■化 


スクトップのカスタマイズ 

ップの項巨の巧^、をを里し 
a ク U- シ 
7-に適巧し 
1- がなく 


たり、テー75たはスクリーンた一 
ち計、 mm. およ【一をコンピユーターに適巧した 
キーボードまたは;!り、スタ- 
mwjmis . をカスダ 


山1| コ 


^ コント □—J レ/巧リレ ► 


* コンピューター 


P [ デスクトップのカス 

^タ マイズ]をクリック 


スク リーンセーバーは 
見て楽しむものでもあ 
る 

スクリーン セー バーには、 
画面の焼付けを防止すると 
言う本来の目的のほか、見 
て楽しむものでも有ります。 
Wi ndowsVi sta 標準のスクリ 
—ンセーバーのほか、イン 
ターネットなどでもスクリ 
—ン セー バーをダウン ロー 
ドすることが出来ます。 


」スクリーンセーパ'-とは、コンピュータを使用していない間、画面を黒〈したり、 
簡単なアニメーションを表示するソフトウェアです。 

囚スク リーンセーパ'—を変更する 
囚 スクリーンセーバーにパスワードを設定する 
囚 電源プランの選択 


スクリーンセーバーを変更する 


コントロールパネルを開く 



再開時にログオン画面 
に戻る 

[再開時にログオン画面に 
戻る]にチェックを入れる 
ことで、スクリーンセーバ 
一から復帰した際に、ログ 
オン画面に戻ることが出来 
ます。 




スクリーンセーパーを設 
定する 


▲[巧 開時にログオン画面 
に戻る]にチ X ックを入れる 


S E C T I 


_ "隱 為 ^ 

競 | 證 £ 

黑 imils 

もみ省® 
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[ スクリーンセーバーの設定]画面が開く 


ス劝-ン t 


四 ; 


スヴ J- ンたーバ ー (^ 


区加 


鱗キスト 


i 乃ンウ 
ラインア-卜 
が、ン 
写真 


也).。 [ 

も 商こ□ヴォン酬 


加ュ-心 


!養して、亀力を田!巧したか打 


G 0 K I にキサンわレ I I 通な《 


[スクリーン セー 
バーの設定] 画面が 
開く 


ここにプレビューが 
表示されます 


■好みの スクリーンセ 
—バーをクリック 



電源 プランの 選択 
スクリーンセーバーを起 
動する代わりに、モニタの 
電源を切る設定をすること 
も出来ます。[電源設定のを 
更]づ[電源プランの選択] 
より、お好みの電源プラン 
を選択しましよう。 



リック 



▲電源 プランを選択する 
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日付と時刻を設定する 


パソコンの内蔵時計はアプリケーションの動作を制御する上でも重要なもので 
す。正しい日付と時刻を設定しましょう 

囚 日付と時刻の設定 

囚 インターネット経由で日付と時刻を設定する 
ロ タイムゾーンの設定 



2 _ 

互 

互 

互 

~6 


P ■[時計- 言語および 
地域]をクリックする 


日付と時刻を設定する 
ち法 

デスクトップ画面右下の 
通知領域に表示されている 
時計をダブルクリックして 
も、「日付と時刻の設定」画 
面が表示されて、日付と時 
刻を設定することが出来ま 
す。 


[コントロール パネ 
ル]を開く 



内蔵時計は正しい設定 
が必要 

パソコン内蔵時計は、フ 
アイルの作成日時やメール 
の送信日時などを管理する 
ものなので、正しく設定す 
る必要があります。 


U [日付と時刻の設 
定]をクリックする 


日付と時刻の設定 


S E C T I 
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[ 日付と時刻]の画面が開く 



[ 日付と時刻の設定]の画面が開く 



日付と時刻が設定された 



タイムゾーン 

日本でパソコンを使用す 
場合は、「ま京、大阪、ホし幌」 
に設定し、ミ毎外で使用する 
場合は、タイムゾーンを現 
在の年に設定しましよう。 



▲[タイム ゾーンの変更]を 
クリック 



インターネットを使つ 
て日時を調整する 
[インターネット時刻]夕 
ブづ[インターネット時刻 
サーバーと 同期す る] に チ 
ェックを入れれば、正しい 
時刻をインターネット経由 
で常に調整可能です。 



ィ - NMsmut レ rr: 


[3 インタ-ネヴ NWK»— パ-と ■•TWS) 

1 

ヴーパー脚 tmw.-wwlowoom 

■ 1 叫 ] 


を ] 区密 1 


▲ [ インターネット時刻サー 
パ'一と同期する]にチェック 
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アプリケーシヨンのシ 
ヨートカットを作る 

アプリケーシヨンのシヨ 
ートカットを作るには、アプ 
リケーシヨンがインストー 
ルされているフォルダを開 
き、アプリケーシヨン本体 
のファイルをデスクトップ 
にドラッグします。 メニュ 
一が表示されるので、その 
中から[シヨートカットを 
ここに作成]を選択すると、 
シヨートカットが作成され 
ます。また、アプリケーシ 
ヨン本体のファイルの上で 
右クリックし、 メニューの 
中から[送る]づ[デスク 
トップ（シヨートカットの 
作成）を選択しても、シヨ 
-トカットを作成すること 
が出来ます。 


ショ ート カツ トアイコ 

ン 

ショートカツトアイコン 
の左下には、上向きの矢印 
が表示されるので、通常の 
アイコンとここで区別しま 
す。 



p [デスクトップのカス 

マイズ]をクリック 


SECTION 


デスクトップにショート 
カットを作成する 

Windows ? の初期状態では、デスクトップにはごみ箱のみ表示されています。 
デスクトップにアイコンを追加してみましよう。 

ロ デスクトップに各種アイコンを追加する 
囚 アプリケーションのショートカットを作る 
囚 ショートカットの名前を変える 


H 

つ 


[コント ロール パネ 
ル]を開く 


デスクトツフにアイコンを追加する 



CHAPTER 
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[ デスクトップアイコンの変更]をクリック 



因 B 追加するアイコンを選択する 


< デスクトツプアイコンの致走 




デスウト。プアイコン n 


T 乂ウトツフ W] ン 

图コシビ: L- 々- (M) 

E ュ—ザーのファイル (U) 
回ネットワ-ウ (N) 


图ごみ抱:阿 

曰]シト日—ルバネルの） 



回テーマによるデ; 


I ー アイコンの棘州'—」 I ,腮瞄こ房す(幻] 
，デスウト》プアイコンの変更枯午巧する山 


f 追加するアイコンを 
選択する 


II 0 K サンりレ TT 賴 W 


にのをクリック 


デスクトップに選択したアイコンが表示された 



ショートカットの名前 
ををえる 

ショートカットアイコン 
の上で、右クリックし、[名 
前の変更]をクリックする 
ことで、ショートカットア 
イコンの名前を変更するこ 
とが出来ます。 



、[名前の変更]をクリック 


ファイルやフォルダー 
の ショー トカット 

アプリケーションだけで 
はなく、ファイルやフォル 
ダーも同様の手順でショー 
トカットを作成することが 
出来ます。ファイルがアプ 
リケーションに関連付けら 
れている場合は、ショート 
カットをダブルクリックす 
るだけでアプリケーション 
が起動し、ファイルが開き 
ます。 
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巧 


ューザーアカウントを追 
加する 

複数人でパソコンを使用する場合は、ューザーアカウントを追加する必要が 
あります。パスワードの設定もここで行います。 

囚 ューザーアカウントを追加する 
囚パ スワードを設定する 
囚 ユーザーアカウントの種類 



5 _ 

置 

T 


[ アカウントの管理]画面が開く 


9 



コント ロール パネル 
を開きます 


[新しいアカウントの 
作成]をクリック 


[ューザーアカウント 
の追加または削除] 
をクリック 


ユーザーアカウントの追加 


SECTION 
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[ 新しし、アカウントの作成]画面が開く 



ユーザーアカウントの 
種類について 
ユーザーアカウントには、 
[標準ユーザー]と[管理者] 
があります。[標準ユーザー] 
は 、 Wi ndowsVi sta のほとん 
どの機能を実行できますが、 
一部他のユーザーにも影響 
を与えるような操作-変更 
については、[管理者]にし 
か行えないものがあります。 


SHI 新ししグカウントが作成された 



[管理者]を2名レ: I 上設 
定することも可能。 

本来、システムの整合性 
を保つために、重要な変更 
を行うことが出来る[管理 
者]は1名であることが望 
ましいですが、[管理者]を 
2名レ: I 上に設定することも可 
能です。 
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ゲストアカウントの作成 


「 Guest 」 をクリック 




Guest アカウント 
Guest アカウントは、その 
パソコン上に てユーザー ア 
カウントを持たない人が、一 
時的にパソコンにログイン 
して使用するためのアカウ 
ントです。 Guest アカウント 
の権限は、標準 ユーザーと 
ほぼ同じですが、パスワー 
ド保護されたファイル、フ 
オルダ、設定などへのアク 
セスが制限されます 。 Guest 
アカウントでのログインを 
可能にするには、ここで示 
した方法で、 Guest アカウン 
卜をオンにしておく必要が 
あります。 


Guest アカウントカ 《 オンになった 



Guest アカウントが使 
用可能な状態になつ 
た 


□□□□□□□□□□ 


OHAPTER 


2 


3 


4 


5 


6 


9 


128 





























































sn パスワードを設定するアカウントを選択する 



パスワード 
パスワードを設定すると、 
ログオンする際にパスワー 
ドの入力を要求されます。 
自分のアカウントを、他人 
に勝手に使用されることを 
防ぐことが出来ます。 


パスワードの作成を選ぶ 



パスワードのヒント 
パスワードのヒントは、 
パスワードを忘れたときに、 
思い出す手がかりになるよ 
うなものを設定します。た 
だし、パスワードのヒント 
はどのユーザーでも見るこ 
とが出来るので、簡単にパ 
スワードを予測できるよう 
なヒントは避けたほうがよ 
し、でしよラ。 
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パスワードの設定を行う 
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パスワードの設定 


SEC 

52 


CHAPTER 


129 



























































































が 


ユーザーアカウントの設 
定を変ちする 

ユーザーアカウントの設定は、後から変更することも可能です。セキュリティ 
保護のため、定期的にパスワードを変更することは重要です。 

囚ユ ーザーアカウントの設定を変更する 
囚 パスワード-アカウントの削除 
囚 画像の変更 



丄 

呈 

互 

互 

互 


コント ロール パネル 
を開きます 


[ユーザーアカウント 
の追加または削除] 
をクリック 


パスワードを削除する 

ユーザーアカウントの画 
面で、「パスワードを削除す 
る」をクリックすると、パ 
スワードを削除することが 
出来ます。 


変更したいユーザーアカウントを選択する 

因 




咖 思二 
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パスワードを変更した 
いユー ザーアカウント 
をクリック 


変更したいユーザーアカウントを選択する 


▲[パスワードの 削除]をク 
リックする 


アカウントを削除する 

ユーザーアカウントの画 
面で、「アカウントの削除」 
をクリックすると、アカウ 
ントを削除することが出来 
ます。アカウントの削除は、 
管理者にしか行うことが出 
来ません。 




▲[アカウントの 削除]をク 
リックする 


ハスワードを変更する 
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新しいパスワードの設定を行う 



[ アカウントの種類の変更]をクリック 


標準 ユーザーの 制限 
コンピューターの管理者 
は、 すべての ユーザーのユ 
ーザーァカウント情報をを 
更できますが、標準ユーザ 
一は自分自身の情報しかを 
更できません。 


画像の変更 

ログイン画面で表示され 
る、ユーザーごとの画像を 
変更することも可能です。 



新ししグカウントの種類を選択する 

ISrIfl •- TOOMaiL > ypg>tc<l > コ 。卜 。 一 

•wuM ®KW、7OT ン レけ 


=«a — ン KeamuTMc. =¢3 シピ , 一 #— eiiea—tf—cm«7»9 ン 
hmon て T<C れ k 人ザ - tnc こ C3>K3-9-l ： 3 ンピ s-9-cm 

がこ UMSTT. 

"3**» シトュ - サ <^** ■ れ化 /? け zTM ， な巧 •. 1»61- ザ -<>3>« ュ -* 

• 口 , ウ c ス leiw. *»«» • ，ス rff ， こと fft ,,, •涵 


、[画像の変更]をクリック 


現在のアカウントの 
種類が表示されます 


反 ■ X 琴巧ぶ A ■巧 
• ■■11 化 iE ぶ 9 S 

曲!？ 

立 ■曲 U ■■■田 麵 




■新しい アカウントの 
種類を選択する 


▲好きな 画像を選択し、「画 
像の変更」をクリックする 


H [アカウントの種類 
の変更]をクリック 
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アカウントの種類の変更 
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ファイルやフォルダーの 
共有 

複数人でパソコンを使用する場合、全ューザーがアクセスできるファイル、フ 
ナルダーと、本人しかアクセスできないファイルやフナルダがあります 

囚 ファイル-フナルダーの共有設定 



標準 ユーザー も共有フ 
オルダー、ファイルに 
アクセスできる 
共有設定がされていれば、 
アカウントの種類に関係な 
くそのファイル-フオルダ 
一にアクセスすることが出 

术みろ 0 


9 


► ライ乃リ ► ピクチで ► 


， 1 ■ d ク子 rc が P II 

難， a 因く 1 

ちち， トリ 'IT^ ョ- まき达む 巧しレ’ 

、フブ お， 01 @11 

★ お巧に入り 

R ダウン□-ド 

H 涅巧した巧巨を本 y 卜つーク上の化1 
巧!のユーザーとなちします • 1 

化べせぇ：フブ ,1^- ， 1 

■デスク トジブ 
巧ち巧^示した巧巧 

a ラィブラリ 

1 ドキユメシト 

サシカレピクチ 



ピクチで 

巧 ビデォ 
ぶ 5 ュ-ジック 




m つンピュ ーター 

みネか トワーク 




ー サンスレビクチでち巧日巧： 2009/09/01 12:43 

1 ファィル 

16 脈 


[共有]ボタンをクリッ 
ク 


ファイル-フオルタの共有設定 
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国 [ 特定のユーザー]をクリックする 



SSKI 共有したいユーザー名を選択する 



ネットワークの探索とファイル共有の選択 
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CHAPTER 


Windows の 

メンテナンス 

本章では、セキュリティーセンターの活用、システムの復元、 
ハードディスクのバックアップ操作などについて説明します。 


55 アクションセンターについて 136 

56 W i ndowsUPdate について 138 

57 WindowsDefender について 140 

58 システ厶の復元を利用する 142 

59 ハードディスクを最適化する 144 



















，[^ Hk コント c-.. しパネ,IXた#巧 



k 通知方法を選択する 


[ システ厶とセキユリ 
テイ]をクリック 


。つ 


アクションセンターにつ 
いて 

アクションセンターは、パソコンをウイルス、スパイウェアなどの脅威から保護 
するための機能の中枢です。 

囚 アクションセンターを起動する 
囚 アクションセンターの概要 
囚 アクションセンターの各項目 



コントロールパネルを起動する 


I [スタート]ボタンを 
クリック 



コントロールパネルが起動する 


アクシヨンセンターの 
設定の変更 
各メッセージの ON / OFF な 
ど、アクシヨンセンターの 
設定の変更を行うには、「ア 
クシヨンセンターの設定の 
変更」をクリックします。 


▲[ア クシヨンセンターの 
設定の変更]をクリック 




アクションセンターを起動する 
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> ューザーアカウント巧»設ホ <3[«E 
产 インク：コンピユーターシステムを 前 のげ なに巧 巧 




"-ドウエアとサウシド 
プ□クラム 



デスクトップのカスタマイズ 
脯、 SM. およ 



[ セキュリティーセンター]が起動する 



セキユリテイーセンタ 
一の各項目 

セキュリテイーセンター 
の中にはな下の項目があり 
ます。 


項目の詳細が表示されます。 



[アクションセンター] 
をクリック 


項目の詳細が表示さ 
れます 


〇 ネットワークファイアウォー 
ル 

Windows ファイアウオールの 
有効-無効を表示します。 

@ WindowsUpdate 
Windows ァップデートの実 
行、更新の確認、設定を行 
います。 

@ Windows Defender 
WindowsDefender の有効 ■ 
無効を表示します 
©インターネット セキュリティ 
設定 

インターネットのセキュリティ 
情報を表示します。 

@ ユーザーァカウント制御 
ユーザーァカウント制御 （UA 
C ) の設定を行います。 

@ ネットワークァクセス保護 
ネットワークアクセス保護の 
有効/無効を表示させます。 











































































WindowsUpdate について 


WindowsUpdate は、 Windows の重要な更新などがあった場合にインターネッ 
卜経由で常に Windows の状態を最新に保つための機能です。 

0 WindowsUpdate を行う 
囚 WindowsUpdate の設定 
囚 更新履歴の表示 



Windows Update の設定 
Windows Update 画面に 
おいて、[設定の変更] 
をクリックすることで、 
WindowsUpdate の動作設定 
を変更することが出来ます。 
ここでは 、 Windows Update 
の自動更新の頻度、更新プ 
ログラムのインストールの 
方法などを設定することが 
出来ます。 


〇 









這謀 ;:^ IT 

用 •- で " 苗 : s^jT-*""****^ ががが 




▲設定を 変更し、 [0 K ] をク 
リックする 


WindowsUpdate をイ子う 
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g ^ Q 更新プログラムの確認を行う 



SHI 更新プログラムのダウンロード、インストールが開始 



更新プログラムのインストールが完了した 




■ I ■ II — リ嚷 fti 

rj[# ► コント□-ル J かル ► システムと它キユリティ ► Windows Update マト[コントロールバみレり横索 p 



更新プログラムのイ 
ンストールが完了 
し、 Windows が最新 
の状態になりました 


ウイルス対策 
ウイルス対策ソフトは、 
WindowsVista には付属して 
いません。別途巿販品を用 
意し、インストールする必 
要があります。 


更新履歴の表示 
[更新履歴の表示]をクリ 
ックすることにより、今ま 
での Windows Update にて更 
新した内容を一覧で表示す 
ることが出来ます。 



. [ 更新履歴の表示]をク 



▲今までの 更新履歴が一覧 
で表示される 
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Windows Defender につい 
て 

Windows Defender は、スパイウェア等の感染するのを防ぐためのプログラム 
です。 Windows Defender ■を使用してスパイウェアを削除してみましよう。 

囚 スパイウェアの検出と削除を行う 
囚 スパイウェアとは 
囚 スキャンの種別について 


を集めて記録し、更に集めた 
情報を予め設定された特定 
の（情報収集者である）企 
業や団体-個人等に送信す 
るソフトウエアのことです。 
インターネット閲覧、アプ 



リケーシヨンのインス I — 
ルなど、通常のパソコン操 
作に紛れ感染し、感染後も 
バックグラウンドで動作す 
るものが多いので、スパイ 
ウェアに感染していること 
に気づかず、 PC を使用し続 
けてしまう例もあります。 


削除が開始される 



害を及ぼす、または望ましくない巧能せのあるソフトウェア 
W を確設する 


害を及ぼす、または望ましくない巧能せのあるソフトウェア 
^を確誌ずる 


スパイウェアの検出および削除を行う 
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削除が完了する。 



検出されたスパイウェ 
アの処理 

Windows Defender にて検 
出されたスパイウェアに対 
しては、な下の操作を選択 
して行うことができます。 


① [ 削除] 

スパイウェアをコン ピコ 
夕から完全に削除します 


②[検疫] 

Windows Defender でスパイ 
ウェアが検疫されると、そ 
のスパイウェアはコンピユ 
ータ上の別の場所に移動さ 
れ、 ユーザーが 復元するか、 
またはコンピュータから削 
除するまで実行されなくな 
ります。 


③[許可] 

Windows Defender の許可済 
み一覧にソフトウエアを追 
加し、コンピュータでの実 
行を許可します。 


操作の選択方法は、下図の 
とおりです。 



▲実行す る操作を選択し 


’がの ] |[ か ㈱ が巧气 m J [ 巧じ: 


▲[操作を 適用]をクリック 
する 
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システ厶の復元を利用す 


る 


何らかの設定を要後に、 Windows の動作が不安定になった場合は、設定変 
要前の時点まで「システムの復元」を行うことで回復すること力 《 あります。 

囚 システムの復元の実行 
囚 復元されるファイルの種類 



[すべてのプログラ 
ム]づ[アクセサリ] 
づ[システ厶ツール] 
づ[システムの復元] 
をクリック 


卜の自動生 


復元ポイ 
成 

システムの復元に使 
われる復元ポイントは、 
Windows ? よって自動的に作 
られます。ドライバの更新、 
WindowsUpdate 、 新規アプリ 
ケーシヨンのインストール 
など、 Windows にとって重要 
な変更が行われた際は、自 
動的に復元ポイントが作成 
されます。 


システムファイルと設定の復元 

システムのほ元は、 ] ンピュ-タイ)実け速度補くする、碗けむンビュ-夕-力 
しがなる可能性のあ網酉封証するのに役立ちます。 

撇甲 i ! 紙嫌簡勇激微银 IS 


[次へ]をクリック 


セーフモー ドでの復元 
Windows が正常起動しなく 
なった場合でも、セーフモ 
-ドなら起動する場合があ 
ります。この場合、セーフ 
モードで Windows を起動した 
後、 Windows が正常動作して 
いた時点の復元ポイントま 
で、システムの復元を行う 
ことで、 Windows の破損を修 
復できる可能性があります。 


r <房如) 〔細い I 「キサ地! • I 


システムの復元を実行する 
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復元ポイントを選択する 



SSKI 復元ポイントを確定する 



復元ポィントの巧黃 

] シビュ-卜は、下の即かこま示さ邮イ AI'J 卜がおの<^こは元ミ械す。 

■寺测 2009/09/011512:50 ( GMT + iOO ) 

が月； TX シスト-ル : Windows Defender Checkpoint 


[復元ポイントの確 
認]画面が開く 

ドコわ： □一カルディスウり）松ステム） 1 




[完了]をクリック 

爾班ぉ巧一疏熙就離がヮード化，トデ f を版がとち 
窺窗滞結；結飄臟緣ミ 妨けザ 霞、邸の、 



I < 威 & 1 " STT ~1 1 抑加レ1 



確認メッセージが表示される。 



確認メッセージが表示される。 



巧起動後、システ厶 
の復元の完了メッ 
セージが 表示されま 
す。 


[閉じる]をクリック 


データファイルは復元 
されない 

システムの復元を行うと、 
アプリケーション、ドライ 
バ、 WindowsUpdate 、 各種設 
定などの状態は、復元ポイ 
ント時点まで戻りますが、 
メ ール、ドキュメントの中 
にある各種データなどが失 
われることはありません。 
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「スタート」メニユーか 
ら「コンピュータ」を 
クリックする 


最適化の働き 

ファイルの作成、削除を 
繰り返していると、データ 
がハードディスク上のあち 
こちに分散してしまう「断 
片化」が発生し、ハードデ 
ィスクの読み込みが遅くな 
つてしまいます。ディスク 
を最適化の実行により、あ 
ちこちに分散したファイル 
を一箇所に集め連続化する 
ことで、ハードディスクの 
アクセススピードを向上す 
ることが出来ます。 


6 


Q 


ハ—ドディスクの「プロパティ」を開く 


〇 




ハードディスクを最適化 


する 


ファイルの作成、削除を繰り返していると、ファイルのデータがありこちに分 
散する「断片化」が発生します。最適化によって「断片化」を解消できます。 

囚ハ ードディスクを最適化する 
囚 最適化の働き 
囚 最適化のスケジューリング 
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ハードディスクのプロパティ画面が開く 


最適化を開始する 



なシステムで予約巧み 2009/08/28 19:50 (0% I 


巧片化） 
巧片化） 


娩謂ベが:は、巧すイスク紛巧すも»があ0巧 • 


「ゎィス麵斯 A )] り かィ；化脚 I ) 


し团 W ( c ) *1 


最適化が開始される 



[ディスクデフラグ 
ツール]が起動する 


[ディスクの最適化] 
をクリック 



最適化をスケジューリ 
ングする 

ハードディスクの最適化 
を定期で自動的に行うよう 
に設定することも可能です。 
[スケジュールの構成]をク 
リックし、最適化を行うス 
ケジュールを設定しましよ 
ラ。 




設定し、 [ OK ] をクリック 


最適化中はパソコンの 
操作を行わない 
最適化中に、 データの 書 
き込みなどを行うと、最適 
化作業が最初からやり直し 
になってしまいます。最適 
化中は、他のパソコン操作 
を行わないほうがよいでし 
よラ。 
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